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UuvobD

XENIA KOUTENTAKI, VODECA AUTORKA | TRENERKA ZA GLOBALNO
OBRAZOVANJE

Umetnost od nas trazi da oseCamo pre nego Sto razumemo. Poziva nas da
se pokrenemo pre nego Sto objasnimo, da zamislimo pre nego S§to
analiziramo. Upravo to je €ini tako snaznom — i tako neophodnom — u radu
sa mladima na globalnim izazovima.

Ovaj priru€nik nastao je iz uverenja da se u radu sa mladima mora i¢i dalje
od recCi. Mladima je potrebno da dozive, osete i izraze se. U vremenu u kojem
su kritiCko misljenje, solidarnost i kreativho delovanje preko potrebni, mi iz
Pirouette time smo odlucili da razvijemo metodologiju koja je istovremeno
hrabra i utemeljena — metodologiju koja povezuje globalno gradansko
obrazovanje sa izvodackim, vizuelnim i poetskim izrazima.

Pirouette nije samo edukativni program za mlade koji koristi umetnost kao
svoju alatku. To je mreza organizacija i kolektiva Sirom Evrope koji Cvrsto
veruju da se obrazovanje, kultura i aktivizam moraju susresti. To su prostori
koji pokrecu promene - prostori za veibanje demokratije, u kojima se
vrednosti Zive, identiteti potvrduju, a moc¢ istrazuje sa paznjom i hrabrosc¢u.

Jedan od takvih prostora je i Magnet House, ruralni edukativni i kulturni
centar u Juznom Banatu, u Srbiji, u kojem su po prvi put pilotirane obuke
Pirouette programa, predstaviljene u ovom priru¢niku. Magnet House nije
samo prostor, ve€ mesto koje u praksi “Zivi” metodologiju neformalnog
obrazovanja, kroz principe samoorganizacije, zajedniCke odgovornosti i
interkulturnog ucenja. Uz njega stoje i centri partnerskih organizacija
projekta Pirouette, koji, svako na svoj jedinstven nacin, doprinose tome da
sloboda misljenja i gradansko angazovanje nisu apstraktni ideali, vec
svakodnevna praksa.

Dok sprovodite lokalne obuke zasnovane na ovom priru¢niku, pozivamo vas
da crpite inspiraciju iz ovih prostora — da istrazujete kako funkcionisu, kako
se odrzavaju i na koje nacCine podstiCu promenu. Bilo da je zatvoren ili
otvoren, ruralan ili urban, formalan ili improvizovan, prostor koji stvarate je
vazan. On gradi poverenje, omoguc¢ava dubinu i otvara put ka slobodi do
koje vasa grupa moze da dosegne.

Kroz ovo putovanje pronaci Cete vise od samih sesija. PronaCi Cete pristup
koji ukljuCuje celokupno bi€e: srce, um i telo. Bilo da ste omladinski radnik,
edukator, umetnik ili facilitator, pozivam vas da u ove metode zakoracite ne
samo kao profesionalci, ve¢ i kao ucenici i saradnici u zajednickom
stvaranju.

Neka vam ovaj priru€nik bude kompas. Neka prostor transformacije koji
stvarate postane vas doprinos globalnom gradanstvu.




O PROJEKTU

Projekat ,Performatlve aRts fOr yoUth EngagemenT and communiTy
rEgeneration - Phase 2 - Global to Local”, koji se nadovezuje na
dvogodisnju inicijativu PIROUETTE (2022-2023), ima za cilj da promovise
upotrebu izvodackih umetnosti kao inovativhe metodologije neformalnog
obrazovanja. Kroz globalno obrazovanje, projekat podstiCe drustveno i
gradansko angazovanje mladih, sa namerom da doprinese razvoju
osecCaja globalnog gradanstva, uz posebno ohrabrivanje i uklju€ivanje
umetnika i umetnica iz manje privilegovanih sredina.

Ideja projekta proistekla je iz prepoznavanja drusStvenog i gradanskog
angazovanja mladih kao snaznog pokretaca razvoja zajednica, posebno
kroz njihovo aktivho uce8¢e u suoCavanju sa globalnim izazovima.
Poseban fokus stavljen je na podrsku i osnazivanje umetnika i umetnica
sa manje moguénosti, kako bi se obezbedila veca inkluzivhost i
raznolikost u oblasti izvodackih umetnosti.

Cilj projekta je da unapredi primenu izvodackih umetnosti kao inovativne
metodologije neformalnog obrazovanja, sa osnovnim zadatkom jac¢anja
drustvenog i gradanskog angazovanja mladih — narocito onih sa manje
mogucénosti — kroz globalno obrazovanje i razvoj oseCaja globalnog
gradanstva, uz ukljucivanje raznovrsnih umetnickih praksi i aktera.

Zelimo da inspiriSemo mlade ljude da svoju kreativnost koriste za
suocavanje sa globalnim izazovima i za izgradnju snaznijih, otvorenijih
i inkluzivnijih zajednica koje neguju raznolikost i aktivho ucesce.

Partneri i ukljuéene zemlje su:

LDA Mostar, Bosna i Hercegovina
REDIAL Partnership, Irska

Anibar, Kosovo*

NGO Nest Berlin, Njemacka
Optimisti, Crna Gora

Magnet, Srbija

* Ovaj naziv se koristi bez prejudiciranja statusa i u skladu je sa Rezolucijom Saveta
bezbednosti UN 1244/1999 i misljenjem Medunarodnog suda pravde o proglasenju
nezavisnosti Kosova.




KOME JE OVAJ PRIRUCNIK NAMENJEN — |
STA CETE U NJEMU PRONACI

Ovaj prirucnik namenjen je vama — omladinskim radnicima, edukatorima

i nastavnicima sa umetnickom crtom i jasnom posvecenoséu
osnazivanju mladih. Bilo da dolazite iz oblasti izvodackih umetnosti,
vizuelnih  umetnosti, ulichnog performansa ili  multimedijalnog

pripovedanja, ove smernice su tu da podrze vas rad sa mladima,
posebno sa mladima i mladim umetnicima sa manje moguénosti. Ovaj
priru¢nik nije namenjen potpunim pocetnicima, ve¢ onima koji Zzele da
unaprede svoje znanje i praksu kroz teme globalnog gradanskog
obrazovanja.

Ako Zzelite da povezete umetnicki izraz sa druStvenim promenama i ako
verujete u snagu kreativnosti kao pokretac¢a dijaloga o globalnim
izazovima — ovaj priru¢nik je pisan imajuci vas u vidu.

Kroz ovaj priru¢nik moci €ete da:

e nauéite kako da integriSete globalno gradansko obrazovanje (GGO)
u svoj umetnicki rad i omladinski rad;

¢ osmislite radionice koje se bave kljuénim globalnim temama, poput
klimatskih promena, siromastva i rodne ravnopravnosti;

e istrazite osnove neformalnog obrazovanja (NFO) i ucenja
zasnovanog na umetnosti, kao i nacine njihove primene u radu sa
mladima;

o dobijete pristup prakti¢nim strukturama sesija, alatima i primerima
iz prakse koji mogu posluziti kao inspiracija za vase programe;

o dobijete savete kako da napravite atmosferu za ucenje koja
podstice raznolikost, empatiju i aktivho angazovanje u zajednici.

Cilj ovog priru¢nika je da vas osnazi da osmislite i realizujete obuke sa
snaznim uticajem na mlade umetnike i umetnice — obuke koje ih
podstiCu da kriticki promisljaju globalne teme, da svoje stavove izraze
kreativno i da pokre€u smislene programe u svojim zajednicama.




Kako koristiti ovaj priruénik

Ovaj priru€nik je vas prakti¢ni saveznik u osmisljavanju i realizaciji obuka
koje koriste umetnost kao alat za globalno gradansko obrazovanje
(6GO). Bilo da planirate pojedinaénu radionicu ili visednevnu obuku,
struktura priru¢nika pomocéi ¢e vam da ostanete utemeljeni i u
obrazovnim namerama i u kreativnom angazovanju ucesnika.

Priruénik mozete koristiti na dva osnovna nacina:
Kao vodi€ korak po korak

Pratite poglavlja redom kako biste stekli celovito razumevanje:

e obrazovnog pristupa projekta Pirouette 2;

e kljuénih pojmova u oblasti globalnog gradanskog obrazovanja,
neformalnog obrazovanja i obrazovanja kroz umetnost;

e nacina za kreiranje strukture obuke uz koris€enje okvira neformalnog
obrazovanja;

e gotovih primera sesija na teme klimatskih promena, siromastva i
rodne ravnopravnosti.

Ovakav pristup preporucuje se ukoliko ste novi u oblasti globalnog
gradanskog obrazovanja ili ukoliko trazite celovitu metodologiju koju
mozete primeniti, prilagoditi ili dalje razvijati. Podrazumeva se osnovno
znanje i iskustvo u realizaciji radionica i obuka u oblasti neformalnog
obrazovanja.

Kao “kutiju sa alatom”:

Ukoliko ve€ imate iskustva i trazite inspiraciju ili konkretne alate, priru¢nik

mozete koristiti selektivhno, prema svojim potrebama:

e koristite primere radionica kao proverene metode iz prakse;

e istrazite primere globalnog gradanskog obrazovanja zasnovane na
umetnosti kako biste obogatili svoje sesije;

e konsultujte listu preporucene literature za dublje razumevanje i Siri
kontekst.

Kroz ceo priru¢nik pronaci ¢ete savete, predlozene metode i prilagodljive
formate koji su osmisljeni da vam pomognu u kreiranju inkluzivnih,
participativnih i sadrzajnih iskustava u€¢enja sa snaznim uticajem.




Svako poglavlje je samostalna celina, ali istovremeno povezano sa
ostalima — 38to vam omogucava da prilagodite sopstveni put kroz
prirucnik, u skladu sa kontekstom obuke, raspolozivim vremenom i
grupom sa kojom radite.

Ovaj priru¢nik vas poziva da zajedno sa mladima i njihovim zajednicama
stvarate prostore za kritiCko promisljanje, umetnicki izraz i razvoj
globalne svesti.




PIROUETTE OBRAZOVNI PRISTUP

Pirouette obrazovni pristup je istrazivacko putovanje kroz oblast
globalnog gradanskog obrazovanja mladih, zasmovano na iskustvu i
umetnickoj formi. Ono okuplja edukatore, omladinske radnike i umetnike
kako bi zajedno istrazivali na koji nacin izvoda¢ke umetnosti mogu
doprineti razvoju kritickog misljenja, gradanske odgovornosti i kulturne
empatije kod mladih — narocito onih koji dolaze iz manje privilegovanih
ili marginalizovanih sredina.

Ovaj pristup se oslanja na model transformativhog ucenja i povezuje
metodologije iz slede€ih oblasti:

e Globalno gradansko obrazovanje (GGO) - podstite razumevanje
globalne meduzavisnosti i licne odgovornosti, kroz istrazivanje klju¢nih
tema kao Sto su klimatske promene, siromastvo i rodna
ravnopravnost;

¢ Uéenje zasnovano na umetnosti — koristi umetnicki izraz kao sredstvo
za istrazivanje i razumevanje ovih tema;

e Neformalno obrazovanje (NFO) - stvara okruzenje usmereno na
uCesnike, zasnovano na participaciji, inkluziji i refleksiji.

Kako izgledaju Pirouette obuke i kome su
namenjene

Ovaj prirucnik je posebno osmisljen kako bi vas podrzao u primeni znanja
o globalnom gradanstvu u radu sa mladim umetnicima.

Obuke prate specifican Pirouette okvir, zasnovan na principima
neformalnog obrazovanja, koji obuhvata sledece elemente:

e Siguran i inkluzivan prostor: Zapocnite sa efektnim aktivnostima za
izgradnju grupe (npr. ,umetni¢ki fishbowl”, autoportreti, grupni
izazovi) kako biste razvili poverenje i saradnju;

¢ IstrazZivanje tema zasnovano na problemima: integrisSite jednu ili viSe
kljuénih globalnih tema (klimatske promene, siromastvo, rodna
ravnopravnost) kroz odgovarajuée umetnicke forme — vizuelne
umetnosti, teatar, ritam, pokret;




e umetnost kao metoda i poruka: razvijajte sesije kroz zajednicko
stvaranje, refleksiju i prezentaciju (npr. izrada skulptura od prirodnih
materijala, foto-eseji, performativno pripovedanje);

¢ Meta-nivo uéenja: pomozite uCesnicima da razumeju i artikulisSu
svoja iskustva; podstiCite promisljanje vrednosti poput empatije,
raznolikosti, pravde i odgovornosti prema zajednici;

e Bshodi koje vode mladi: ukljuCite javnu prezentaciju ili participativni
dogadaj na kojem mladi predstavijaju svoj rad i stupaju u dijalog sa
lokalnom publikom.

Priru¢nik sadrzi primere sesija, potrebne materijale i savete za facilitaciju
— pruzajuci vam sve §to je potrebno za kreiranje smislenih, umetnickih i
globalno osves¢enih prostora za ucenje.

Kome su obuke namenjene

Pirouette obuke su namenjene mladim umetnicima i umetnicama u
razvoju, uzrasta od 16 do 25 godinag, koji dolaze iz nedovoljno zastupljenih,
marginalizovanih ili ruralnih sredina. Re¢ je o mladima koji Cesto nisu
imali pristup strukturiranom umetnickom obrazovanju, niti priliku da se
kroz kreativni rad bave globalnim drustvenim temama.

Oni mogu biti plesaci, pesnici, ilustratori, izvodaci — ili jednostavno mladi
ljudi sa snaznom Zzeljom da kroz umetnost kazu nesSto vazno o svetu u
kojem Zive.

Cilj ovih obuka je da osnaZe njihove glasove kroz umetniCku praksu,
prodube njihovo razumevanje globalnih izazova i pruze podrsku u
oblikovanju prica koje odrazavaju njihova li€na iskustva i nade za
promenu.

Snazno preporuéujemo da, zajedno sa svojim kolegama i
koleginicama, osmislite mentorski program koji ¢e mladima pruziti
kontinuiranu podrsku — tokom same obuke, javnih prezentacija
njihovog rada, ali i nakon zavrsetka tih procesa.

Ovo nije samo obuka — to je poziv upuc¢en mladima da zakoracCe u
kreativni proces u kojem umetnost postaje lokalni aktivizam, a lokalne
price deo Sireg, globalnog dijaloga.




STA JE GLOBALNO GRADANSKO OBRAZOVANJE ?

Globalno gradansko obrazovanje (GGO) predstavlja i na&in razmisljanja i
skup transformativnih praksi koje osnazuju pojedince da razumeju,
sagledaju i aktivno oblikuju sve povezaniji i sloZeniji svet u kojem Zivimo.
Ono prevazilazi puko usvajanje znanja — GGO razvija vrednosti, stavove,
ponasanja i vestine potrebne da pojedinci postanu pokretaci pozitivnih
promena, kako na lokalnom, tako i na globalnom nivou.

Globalni gradanin ili gradanka je neko ko:

e razume kako svet funkcioniSe — njegove politicke, druStvene,
ekonomske i ekolosSke sisteme — i na koji nacin su oni medusobno
povezani;

e uvazava i postuje kulturnu, etnicku, versku i individualnu raznolikost;

e svestan ili svesna je globalnih nepravdi, sistemskih nejednakosti i
istorijskin odnosa moci koji oblikuju savremeni svet;

e veruje u principe ljudskih prava, mira, odrzivosti i socijalne pravde i
deluje u skladu sa njima.

Globalno gradansko obrazovanje podstice:

e kriticko misljenje i preispitivanje onoga Sto je pravedno i pravicno;
e empatiju i sposobnost sagledavanja sveta iz perspektive drugih;

e konstruktivno reSavanje konflikata i nenasilnu komunikaciju;

e zajedniCko reSavanje problema, timski rad i interkulturni dijalog;

e svest o odrzZivosti i odgovornosti prema dobrobiti planete.

Prema definiciji UNESCO-a, globalno gradansko obrazovanje ima za cilj
da kod ljudi razvije znanja i kompetencije potrebne za razumevanje
globalnih pitanja, kao i za aktivho gradansko delovanje koje doprinosi
mirnijem, tolerantnijem, inkluzivnijem i bezbednijem svetu.

Ono se oslanja na klju€ne pedagoske principe, kao sto su:

e obrazovanje usmereno na ucesnike, koje prepoznaje i vrednuje
iskustva i identitete svake osobe;

e participativhe metode ukorenjene u tradicijama neformalnog
obrazovanja;

e povezivanje lokalnog i globalnog, koje omoguéava ucesnicima da
licna iskustva povezu sa strukturnim uzrocima i kolektivnim reSenjima.




Globalno gradansko obrazovanje neguje vrednosti kao sto su:

e postovanje ljudskog dostojanstva i raznolikosti;

e empatija i otvorenost uma;

e solidarnost, pravda i odgovornost;

e gradanska hrabrost da se prepozna i ospori nepravda i da se
preduzme akcija.

Istovremeno, GGO podstiée ponasanja koja su u skladu sa ovim
vrednostima, kao sto su:

e aktivho uc¢esSce u gradanskom i drustvenom zivotu;

e pozivanje institucija na odgovornost;

e rad na zajedniCkim ciljevima — kroz umetniCki izraz, volontiranje,
organizovanje ili obrazovanje drugih.

Prema okviru organizacije Oxfam za obrazovanje za globalno gradanstvo,
globalno kompetentna osoba uci da preispituje sopstvene pretpostavke,
promislja svoje mesto u svetu i prepoznaje snagu kolektivhog delovanja.

Ukratko, globalno gradansko obrazovanje ne odnosi se samo na uéenje
o svetu — ve¢ na njegovo aktivho menjanje.




SAVET ZA TRENERE
Kako ugraditi globalno gradansko
obrazovanje u Pirouette obuke

e Globalno gradansko obrazovanje nije samo tema - ono je
perspektiva. Ono treba da oblikuje nacin na koji postavljate
pitanja, birate metode i vodite procese refleksije.

e GGO poziva ucCesnike ne samo da ucCe o svetu, ve¢ i da
prepoznaju sebe kao one koji mogu da ga oblikuju — kroz
svest, odgovornost i delovanje.

e Vasa uloga je da povezujete li€éno i politicko — da
pomognete mladima da uoCe kako njihove priCe, brige i
izrazi imaju znacaj i odjek i na globalnom nivou.

e Koristite umetnost kao okidaé¢ za dijalog o nepravdi,
raznolikosti, empatiji i kolektivhoj odgovornosti. Kreativni
procesi Cesto otvaraju vrata koja same Cinjenice ne mogu.

e Manje se usmeravajte na prenoSenje sadrzaja — a viSe na
stvaranje prostora za preispitivanje, refleksiju i liénu
inicijativu.

Zapitajte se:

e Kako ova aktivhost pomaZe ucesnicima da kritiCki
promisljaju svet oko sebe?

e Da li podstice empatiju i interkulturno razumevanje?

e Da li povezujemo lokalna, licna iskustva sa Sirim globalnim
pitanjima?

e Da li mladi imaju prostor da sami definisu Sta im je vazno —
i da na osnovu toga deluju?

Kada se mladi ose€aju saslusano, povezano i osnazeno, oni
pocinju da prelaze put od svesti ka delovanju. Vasa obuka moze
biti pogled koji menja perspektivu.




KAKAV UTICAJ UMETNOST IMA U GLOBALNOM
GRADANSKOM OBRAZOVANJU?

Kao trener koji uz pomo¢ ovog priru¢nika radi sa mladima, vi ne
prenosite samo sadrzaj — vi ucCestvujete u oblikovanju kreativnih,
empaticnih i otpornih ljudi, sposobnih da se snadu u slozenom svetu koji
se neprestano menja. U tom kontekstu, umetniCko obrazovanje postaje
snazan alat — ne samo za ucenje, ve€ i za budenje svesti i pokretanje
promene.

Umetnost ne samo da obrazuje - ona budi i transformise.
Umetnost moze da:

e podstakne celovit razvoj, povezujuli telo, um i emocije;

e razvija i kritiCko misljenje i kreativho izrazavanje, neophodno za
suocavanje sa slozenim drustvenim pitanjima;

e neguje empatiju, interkulturno razumevanje i smislen dijalog;

e jaCa osecaqj zajednistva i u¢edce u gradanskom Zivotu;

e pripremi mlade da se nose sa neizvesnoS8¢u i da zamisljaju moguca
resSenja.

Kroz kreativho izrazavanje, vasi ucesnici i ucCesnice stiCu alate za
istrazivanje identiteta, preispitivanje drustvenih normi i zamisljanje novih
stvarnosti. Umetnicko obrazovanje razvija kritiCku svest, emocionalnu
otpornost i interkulturnu empatiju - osnazuju¢i mlade da postanu
pokretaci promena u svojim zajednicama i Sire.

Prema Seulskom programu UNESCO-a za umetni¢ko obrazovanje (2010),
umetni¢ko obrazovanje treba da:

e bude visokog kvaliteta i dostupno svim ucenicima i ucesnicima;
e sluzi kao alat za suoCavanje sa drustvenim i kulturnim izazovima;
e razvija kapacitete za inovacije, odrzivost i izgradnju mira.




Zasto je umetnost vazna u transformativhom ucenju

U okruzenjima transformativhog u€¢enja — poput onih koja €ete vi stvarati
— umetnost postaje centralna pokretacka snaga. Ona moze da sluzi kao:

e okida¢ za duboko emocionalno angazovanje koje dovodi u pitanje
postojeCe pretpostavke;

e ogledalo za samorefleksiju i izgradnju identiteta;

e neverbalni jezik za razumevanje i obradu nejednakosti, traume i
kulturnih tenzija;

e most izmedu nesvesnih uvida i svesnog delovanja;

e zajednicCki prostor za kritiku, imaginaciju i drustvenu transformaciju.

Teorija transformativhog ucenja, koju je razvio Jack Mezirow, podseca
nas da duboke promene €esto zapocinju kroz tzv. dezorijentiSuce dileme
— neocekivane trenutke koji nas primoravaju da sagledamo stvarnost iz
nove perspektive. Umetnost upravo takve trenutke ¢ini moguéim.

Knut llleris naglaSava da istinsko u¢enje ne ukljuc¢uje samo intelektualnu
dimenziju, ve¢ i emocionalnu i socijalnu. Umetnost prirodno aktivira sve
tri — misao, osecaji odnos sa drugima.

Ovu perspektivu dodatno produbljuje Edward Taylor, koji pokazuje da
estetska iskustva — kada su vodena dijalogom i refleksijom — mogu
dovesti do promena u vrednostima i pogledima na svet. Upravo su takve
promene kljuéne u radu sa mladima na slozenim temama poput rodne
ravnopravnosti, klimatske pravde ili siromastva.

Umetnost i drustvena promena: freireanska perspektiva

Inspirisani delom Paulo Freire i njegovom Pedagogijom potlacenih,
u€enje ne posmatramo kao prenos znanja, ve€¢ kao proces zajednickog
stvaranja znacenja i kolektivhog promisljanja stvarnosti. Bilo kroz pokret,
pozoriste, vizuelnu umetnost ili ritam — umetnost ljudima daje prostor da
.Citaju svet” i da na njega svesno deluju.

Freire je umetnost video kao nacin da se svet imenuje, da se preuzmu i
povrate sopstveni narativi i da se zamisle alternative postojeéim
strukturama — narocito za one Ciji su glasovi Cesto iskljuceni. Zbog toga
je umetnost posebno snazan alat u radu sa marginalizovanim mladima,
do kojih tradicionalni obrazovni pristupi €esto ne dopiru.



https://chatgpt.com/g/g-p-688b3a4988cc819194c0a4a77ecba4ea-pirouette/c/6943be35-9afc-8327-88fd-ebfb9fcc630f

Od nasleda ka inovaciji

U okviru obuka, primetiCete i da umetnost deluje kao most izmedu
kulturnog nasleda i inovacije. Ona pomaze mladima da se povezu sa
sopstvenim korenima, ali i da eksperimentiSu, preispituju, ponovo
osmidljavaju i izraze svoju viziju buduénosti.

Kako ucesnici prelaze put od li€nog izrazavanja ka druStvenom ucescu,
oni postaju kulturni akteri koji povezuju razliCite identitete, zajednice i
poglede na svet.

SAVET ZA TRENERE

Dok osmisljavate svoje sesije, zapitajte se:

e Kako ova aktivhost mozZe da probudi radoznalost i empatiju?

e Da li ostavlja prostor i za izraZzavanje i za refleksiju?

e Na koji nacin povezuje licno sa politickim, lokalno sa
globalnim?

Zapamtite: umetnost ne mora da daje odgovore — ona otvara
prostor za dijalog i transformaciju.
Neka vase radionice budu upravo taj prostor.

U nastavku slede konkretni primeri obrazovanja kroz umetnost — kao
polazna tacka za kreiranje sopstvenih sesija i za povezivanje licnog izraza
sa zajednickom svrhom.




Opasnost tiSine
Clint Smith | TED Talk
Pogledajte video ovde

U ovoj snaznoj spoken word izvedbi, Clint Smith — edukator, pesnik i
aktivista — podseéa nas da ¢utanje nije neutralnost. Cutanje je
saucesnistvo.

Polazeli od sopstvenih iskustava i teskih lekcija iz istorije, Smith iznosi
potresno promisljanje o ceni ¢utanja pred nepravdom. Bilo da je re€¢ o
uCionici, gradu ili ¢itavoj zemlji, poruka je jasna: ne progovoriti znaci ne
zauzeti stav.

.Dosao sam do toga da shvatim da je ¢utanje talog straha.”
Smith nas poziva — a posebno mlade — da se ne povla¢imo onda kada

je istina potrebna. Umesto toga, ohrabruje nas da govorimo iskreno, sa
empatijom, pa ¢ak i drhtavim glasom.

Za edukatore, omladinske radnike i umetnike, njegova poruka je jasna:
pomozite mladima da pronadu svoj glas — i da veruju u njegovu snagu.
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KAKO NEFORMALNO OBRAZOVANJE, GLOBALNO
GRAPANSKO OBRAZOVANJE | UCENJE
ZASNOVANO NA UMETNOSTI FUNKCIONISU
ZAJEDNO?

Neformalno obrazovanje (NFO), globalno gradansko obrazovanje (GGO) i
u€enje zasnovano na umetnosti nisu odvojene metode — to su medusobno
duboko povezani pristupi koji, kada se kombinuju, stvaraju snazno obrazovno
iskustvo. Zajedno, oni imaju za cilj da osnaZe pojedince, promoviSu socijalnu
pravdu i inspiriSu delovanje ka pravednijem, mirnijem i odrzivijem svetu.

Neformalno obrazovanje (NFO)

NFO pruza strukturu i proces

e stvara sigurne, inkluzivne i participativhe prostore u kojima je ucCenje
iskustveno i refleksivno;

* podstiCe pristupe usmerene na ucesnike, poput grupnog rada, dijaloga,
igranja uloga, world café metoda, kreativnih radionica i krugova refleksije;

* zasniva se na vrednostima empatije, solidarnosti, saradnje i postovanja.

Globalno gradansko obrazovanje (GGO)
GGO daje svrhu i perspektivu

* PodstiCe razumevanje globalnih sistema, nejednakosti i meduzavisnosti.
* Pomaze u€enicima da postavljaju klju€éna pitanja:
o Sta znam o ovom pitanju?
o Kako ono uti¢e na druge? Kako utiCe na mene?
o Sta mogu da ug¢inim kako bih se njime bavio/bavila?
o Kome sam odgovoran/odgovorna? Sa kakvim dilemama se mogu
suocCiti?
* ohrabruje aktivno u¢es¢e u stvaranju pozitivnih drustvenih promena.

Uéenje zasnovano na umetnosti
Umetnost uvodi jezik i izraz

* omoguéava mladima da obrade i izraze sloZzene emocije i perspektive —
¢ak i onda kada reci nisu dovoljne;




e poziva ucCesnike da razvijaju empatiju i da zamisljaju alternativne

mogucnosti i drugacije ishode;

e kroz kreativni proces povezuje li€no i politicko;
e postavlja pitanja poput: Sa kim saoseéas? Ciju pricu osnazujes i &inis

vidljivom?

UmetniCke forme kao Sto su crtanje, kolaz, haiku poezija, pantomima,
fotografija, pozoriSte, muzika i video mogu da pretvore refleksiju u izraz —
a izraz u delovanje.

$ta nudi

Zasto uéimo

Sta istrazujemo

Kako se
angazujemo

Do ¢ega vodi

Neformalno obrazovanje
(NFO)

Osnazivanje na temelju
vrednosti

Grupne procese,
saradnju

Kroz igru, diskusije, igru
uloga

Ucescaq, saradnje

GCED: razumevanje
globalnih tema

Razumevanje globalne
pravde

Sisteme, nejednakosti,
ljudska prava

Kroz kriticko

promisljanje,
sagledavanje
perspektiva

Gradanskog delovanja,
solidarnosti

Art-based Learning:
uéenje kroz umetnost

Izrazavanje
licnih/drustvenih istina

Identitet, emocije, narativ

Kroz rreativno stvaranje,
iskustveno ucenje

Pripovedanija, vidljivosti,
transformacije

Zajedno, neformalno obrazovanje, globalno gradansko obrazovanje i

uCenje zasnovano na umetnosti ¢ine obrazovni trougao:

NFO drzi prostor,

GGO donosi viziju,

umetnost mu daje glas.




SAVETI ZA TRENERE

Koristite metode neformalnog obrazovanja kako biste stvorili
prostor u kojem se svi ose€aju bezbedno da govore, propituju i
istrazuju. To je vasa osnova.

Koristite globalno gradansko obrazovanje da uokvirite ,zasto” —
zasSto je ova tema vaina na globalnom, lokalnom i li€hom
nivou? Pomozite uCesnicima da povezu sopstvene Zzivote sa
Sirom slikom.

Koristite umetnost kako biste otkljucali emocije, mastu i uvide.
Dozvolite mladima da izraze ono za Sta joS uvek nemaju reci.

Dok planirate svoje sesije, zapitajte se:
e Da Ili ova aktivhost podstice radoznalost, kreativnost i
kriticku refleksiju?
e Da li su ucCesnici ohrabreni da promisljaju stvarne druStvene
teme iz sopstvene perspektive?
e Da Ili postoji prostor za razlicite oblike izraZavanja —
govorne, vizuelne, telesne i emotivne?
e Na koji nacin svaka sesija gradi empatiju, solidarnost i
osecaj odgovornosti?

Kao trener, vasa uloga je da isprepletete ove dimenzije i
pomognete uCesnicima ne samo da uc¢e — ve€ i da osecaju,
izrazavaju se i deluju.

Zapamtite: vi ne poduéavate o promeni — vi stvarate uslove
da ona zapoéne. A kada mladi poveZu glavu, srce i ruke,
transformacija je neizbezna.




Podrzimo umetnost kao da demokratija od toga
zavisi — jer zaista zavisi!

U svom ubedljivom tekstu ,Let’'s support the arts like democracy depends

on it—because it does!”, Vu Le ukazuje na duboku i neraskidivu vezu
izmedu umetnic¢kog izrazavanja i vitalnosti demokratije. Osvréuci se na
izvodenje dela Ntozake Shange For Colored Girls Who Have Considered
Suicide / When the Rainbow Is Enuf, Le ilustruje kako umetnost moze da
preispita uvrezena shvatanja i podstakne empatiju. On opisuje kako je
posmatrao ¢lana publike koji je u pocCetku delovao nezainteresovano, da
bi tokom predstave postao vidno potresen — Cime se jasno pokazuje
transformativna i povezivacka mo€ umetnosti.

Le dalje naglasava da je umetnost kroz istoriju bila snazno sredstvo
otpora represiji. Od Pikasove Guernica, koja se suoCava sa strahotama
rata, preko murala koje je stvarala Brigada Ramona Parra u otporu
PinoCeovom reZimu, do radikalnih performansa kolektiva The Living
Theatre, koji su kritikovali drzavno nasilje — umetnost je dosledno sluzila
kao prostor otpora i izgovaranja istine.

lpak, Le izrazava zabrinutost zbog sistematskog uskracivanja finansija za
umetnost. Navodi da je National Endowment for the Arts (SAD) u 2024.
godini dobio svega 207 miliona dolara — Sto predstavlja tek 0,003%
federalnog budzeta. On tvrdi da ovakva smanjenja nisu samo budzZetske
odluke, ve¢ svesni potezi usmereni na guSenje neslaganja i slabljenje
demokratskih struktura.

Kao odgovor na to, Le poziva fondacije, donatore i Siru zajednicu da
prepoznaju i podrze umetnost kao klju¢ni stub demokratije. On istiCe da
umetnost nije luksuz, ve€ nuinost — od presudnog znacaja za razvoj
kritickog misljenja, jaCanje zajednica i izgradnju otpornosti na autoritarne
tendencije.
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Zasto je umetnost kljucna za demokratiju
Eric Liu | TED Talk
Pogledajte ovde

U ovom strastvenom i hitnom govoru, Eric Liu, zagovornik gradanskog
angazovanja i osniva¢ organizacije Citizen University, tvrdi da umetnost
nije sporedna aktivhost u demokratiji — ona je centralna za njen opstanak.

~Demokratija funkcioniSe samo onda kada dovoljan broj ljudi veruje u nju.”

Liu istiCe da gradanska mo¢ i mo¢€ kulture moraju da se razvijaju zajedno.
Bez umetnosti, demokratija postaje prazna — sistem bez duse i zajednickog
smisla. Umetnost daje jezik onome $to je tesko izre€i, pomazudi ljudima da
razumeju nepravdu, identitet i osecaj kolektivne pripadnosti.

On objasnjava da je umetnost nacin na koji oseCcamo mo¢, a ne samo
nacin na koji o njoj govorimo. Kroz pripovedanje, rituale, performanse i
proteste, zajednice uvezbavaju demokratiju — vezbaju da govore,
zamisljaju alternative i zajedno stvaraju drustvo.

Liu poziva na to da se u kulturu ulaze jednako koliko i u infrastrukturu. To
podrazumeva finansiranje umetnosti, negovanje javnih rituala i
prepoznavanje umetnika kao graditelja nacije.

Umetnhost kao oblik aktivizma
Thelma Golden | TEDxMet
Pogledajte ovde

U ovom elegantnom i inspirativnom govoru, Thelma Golden, kustoskinja i
direktorka The Studio Museum in Harlem, istrazuje kako umetnost ne samo
da odrazava svet — ve€ ima mo¢ da ga preoblikuje.

Golden govori o tome kako su umetnici kroz istoriju bili u prvim redovima
druStvenih promena, narocito crni umetnici, €iji su radovi dovodili u pitanje
dominantne narative, iznova promisljali identitet i iznosili istine koje su
Cesto izostavljene iz udzbenika istorije.

Ona kustosku praksu definiSe kao oblik kulturnog aktivizma — nacin
organizovanja znanja i vidljivosti. Kroz svoj rad, Golden podrzava umetnike
koji briSu granicu izmedu estetskog i politickog i koji koriste lepotu kao
sredstvo za postizanje pravde.
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https://www.youtube.com/watch?v=iqKYtA3pK1c
https://www.youtube.com/watch?v=UbxUSsFXYo4
https://www.youtube.com/watch?v=1FCihq5n-hE

OKVIR NEFORMALNOG OBRAZOVANJA ZA
PIROUETE OBUKE - KAKO IH OSMISLITI

U nastavku su dati opsti saveti koji vam mogu pomoc€i u planiranju i
realizaciji obuka.

e Poénite sa jasnocom: Budite promisljeni u definisanju ciljeva — ali
fleksibilni u metodama. Dozvolite u€esnicima da utiCu na to kako Cete
zajedno doéi do postavljenih ishoda ucenja.

o Koristite razlicite stilove uéenja: Kombinujte pokret, diskusiju, pisanje,
vizuelno stvaranje, performans i tiSinu. Razli€iti uCesnici se povezuju
na razlicite nacine.

e Stvorite ritam: Uskladite aktivnosti visokog energetskog intenziteta sa
sporijim, refleksivnim momentima. Naizmeni¢no izrazavanje i obrada
iskustva produbljuju uticaj ucenja.

e Gradite osecaj vlasnisStva: Pozovite u€esnike da zajedno sa vama
oblikuju delove obuke — naslove, zagrevanja, zavrsne rituale ili nacine
javnog predstavljanja radionica.

¢ Facilitirajte, nemojte usmeravati: Dozvolite uc¢esnicima da istrazuju
ideje na sopstveni nacin. UkljuCujte se da biste podrzali i usmerili
proces, a ne da biste drzali predavanje.

¢ Normalizujte ranjivost: Koristite kratke provere raspolozenja, licne
price i umetnic¢ko izrazavanje kako biste otvorili prostor za emocije i
iskrenost — posebno kada se bavite osetljivim temama.

e Razmisljajte o prostoru: Aktivho koristite okruzenje — i unutrasnje i
spoljasnje prostore. Setnja, miran kutak ili promena ambijenta mogu
promeniti energiju grupe i produbiti uvide.

e Drizite svrhu vidljivom: Redovno se vracajte na Sire ,zasto” — Zasto
ovo radimo? Kako je to povezano sa svetom kakav Zelimo da
gradimo?

e Zavrsavajte kreativhom refleksijom: Omogucite ucesnicima da
razmisljaju ne samo kroz reci, vec€ i kroz crteze, fotografije ili grupne
rituale. Refleksija je mesto gde se u€enje zaista slegne.




| zapamtite:

e Vi ne samo da organizujete radionicu — vi pruZzate prostor za
transformaciju.

e Posvetite vreme za izgradnju poverenja pre nego Sto se upustite u
dublje prou€avanje sadrzaja. Povezana grupa je hrabra grupa.

e Birajte umetniCke forme koje su autentiCne za ucesnike i njihov
kontekst — posStujte njihov kulturni i licni izraz.

e Vodite svoju grupu da se kre€e izmedu osecanja i razmisljanja: od
licnih emocija ka kolektivhom razumevaniju.

e Ne Zurite s krajem - ishodi koje vode mladi nisu pitanje savrSene
izvedbe, vel osnaZivanja, vidljivosti i zajedni¢kog vlasnistva nad
procesom.




PredloZzene metode koje Ce se koristiti

Kviz

Kvizovi su dobar alat za procenu znanja uCesnika o odredenoj temi, kao i
za pruzanje osnovnog teorijskog okvira i dodatnih resursa za one koji zele
da saznaju vise.

Kviz moZete koristiti na dva nacina: kao takmicarsku igru, pri C¢emu se
uCesnici dele u timove koji se medusobno nadmecu; kao kooperativnu
igru, u kojoj je cilj da grupa zajednicki ostvari Sto veci rezultat.

U duhu globalnog gradanskog obrazovanja, koje tezi promociji saradnje i
solidarnosti, druga opcija je preporucljivija. Sa druge strane, takmicarski
format moze zadrzati visok nivo paznje i motivacije u grupi i posluziti kao
dobar energizer na pocetku sesije.

Neki od online alata koji vam mogu pomo¢i u izradi kviza su:
1. Quizizz

2. Kahoot!

3. Mentimeter

World café

World café je metoda koja omogucava konstruktivan i fokusiran dijalog u
manjim grupama na odredenu temu. Istovremeno, predstavlja dobar
alat za sagledavanje kolektivnog znanja grupe i za postizanje
uravnotezene raspodele vremena za govor izmedu trenera i u¢esnika.

Korisni resursi za ovu metodu su:

1. Komplet alata za hosting World Café-a
2. Miro Virtual World Café Template

3. Metoda SessionLab World Café

Izjave

UCesnici se pozivaju da zauzmu mesto u sredini prostorije. Trener zatim
Cita niz unapred pripremljenih izjava, koje su ¢esto namerno osmisljene
tako da budu provokativne ili kontroverzne.

Nakon svake izjave, uCesnici se pozicioniraju u odnosu na to da li se sa
njom slazu, ne slazu ili su neodlu¢ni. Nakon toga sledi kratka diskusija u
kojoj uCesnici objasnjavaju zasto su izabrali odredenu poziciju. Ukoliko
tokom razgovora neko promeni misljenje, mozZe slobodno da promeni i
SVOju poziciju u prostoru.



https://quizizz.com/home/quiz-maker
https://kahoot.com/
https://www.mentimeter.com/features/quiz-presentations

Metoda ,lzjave” je dobar alat za kriticku analizu teme iz razli€itih uglova.
Ona podstice kriticko misSljenje, konstruktivan dijalog, aktivho sluSanje i
jasno izrazavanje sopstvenih stavova.

Vezba zahteva pazljivo upravljanje vremenom — ne bi trebalo da traje ni
predugo ni prekratko. Takode, vazno je da trener podstakne tiSe ucesnike
da se ukljuCe u razgovor i da ne dozvoli da diskusiju preuzmu dominantniji
ili glasniji u€esnici.

Lov nha blago

Igre potrage za blagom spadaju medu nadjzabavnije, najongazovanije i
najdinamicnije metode rada. One omogucavaju koris¢enje celokupnog
okruzenja — kako unutrasnjeg, tako i spoljasnjeg — kao prostora za ucenje.
Sa druge strane, zahtevaju veoma pazljivu pripremu, jasne instrukcije i
precizno upravljanje vremenom. Mogu biti osmisljene kao takmicCarske ili
kooperativne aktivnosti, a izbor formata treba da zavisi od ciljeva same
obuke.

Korisni digitalni alati za ovu metodu su:

1. Actionbound

Aplikacija koja omogucava kreiranje interaktivnih, lokacijski zasnovanih
potraga za blagom i kvizova, kojima ucesnici pristupaju putem pametnih
telefona.

2. Goosechase

Alat za dizajniranje i vodenje ,scavenger hunt” igara sa prilagodljivim
zadacima koje ucesnici izvrSavaju slanjem fotografija, video-snimaka ili
pisanih odgovora.

3. Interacty

Platforma koja omogucava kreiranje online igara potrage za blagom sa
razlicitim zadacima i izazovima, pogodnih i za obrazovne i za zabavne
svrhe.

Razmrdavalice
Razmrdavalice se koriste za podizanje energije, vracanje fokusa i
rastereCenje ucCesnika — posebno nakon emocionalno ili mentalno

zahtevnih aktivnosti.

Ne treba ih preterano koristiti, a preporucljivo je birati one koji su povezani
sa umetnickim formama koje su u fokusu obuke, poput muzike, pokreta,
plesa ili pozorista.




SEKCIJA:
KLIMATSKE PROMENE |
VIZUALNE UMETNOSTI

Savremena generacija se suocava sa klimatskim promenama kao
jednim od najveCih globalnih izazova danasnjice. Ekoloski uticaji
klimatskih promena pogadaju kako postojeCe zajednice, tako i buduce
generacije, ali podizanje svesti i podsticanje konkretnog delovanja i dalje
predstavljaju izazov. Zahvaljuju¢i svojoj sposobnosti da univerzalno
povezuje ljude, umetnost moze da posluzi kao alat za prevazilazenje jaza
izmedu svesti o problemu i delovanja ka promeni.

Ova sekcija istrazuje potencijal kreativhog izrazavanja kao sredstva za
podizanje svesti, zagovaranje promena i obrazovni rad. Sesije
omogucavaju u€esnicima da dozive pri€e o klimatskim promenama kroz
razliCite umetniCke forme, ukljuCuju€i pisanje, crtanje, skulpturu i
fotografiju. Planirane aktivhosti pomazu omladinskim radnicima i
mladima da razvijaju kreativne vestine, ali i kriticko misljenje i timski rad,
kako bi osmislili inovativne pristupe za podizanje ekoloSke svesti u svojim
zajednicama.

Sekcija se sastoji od tri medusobno povezane sesije koje mladima
pomazu da promisSljaju klimatske promene kroz umetnicki izraz. Svaka
sesija koristi drugaciju umetnicku formu — pisanje i crtanje, skulpturu od
prirodnih materijala i fotografiju — sa ciljem da podstakne svest, kriticko
razmisljanje i li€no angazovanje.

27



SESIJA 1: PORUKA SA ZEMLJE

Umetnicka forma: Pisanje i vizuelna umetnost

Trajanje: 2 sata

Cilj: Podsticanje empatije, kritickog promisljanja i emotivne povezanosti
sa klimatskim promenama kroz personifikaciju Zemlje i izrazavanje
njenog ,glasa” putem pisane reci i vizuelnog pripovedanja.

Ova sesija omogucava uc¢esnicima da razumeju klimatske promene
tako Sto Zemlji daju glas — kroz slikanje i pisanje. Aktivhost podstic¢e
ucesnike da izraze svoja razmisljanja o klimatskim promenama
stavljajuci Zemlju u perspektivu zivog bica i kreirajuéi pisane poruke i
vizuelne radove. Sesija razvija samorefleksiju, empatiju i kreativnu
komunikaciju.

Ciljevi sesije:

e Podstaci uCesnike da sagledaju klimatske promene iz perspektive
Zemlje.

e Koristiti kreativno pisanje i vizuelnu umetnost za izrazavanje slozenih
emocija povezanih sa ekoloskim gubicima.

e Razvijati grupnu empatiju, mastu i umetni¢ko samoizrazavanje kao
alate za u€enje o globalnom gradanstvu.

Ishodi uéenja
e JacCanje empatije kroz zamisljanje perspektive Zemlje.
e Razvoj vestina kreativhog pisanja i vizuelne komunikacije.
e UCenje kako se umetnicki izraz moze koristiti kao metoda za ekolosSku
refleksiju i zagovaranje.
e Produbljivanje razumevanja emotivnih i moralnih dimenzija klimatskih
promena.
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Aktivnost Trajanje Upute

1.Uvodi Postavite ton sesije. Ukratko predstavite vezu izmedu
predstavljanje 5 minuta klimatskih promena, ljudskog delovanja i umetni¢kog
teme izraza.
2. Grupni N . < ; .

. Zamolite uCesnike da razmisle: Sta bi nam Zemlja
podsticaj: ,,Kad . . . . s

. . 5 minuta danas rekla? Zapocnite kratkom diskusijom ili tihom
bi Zemlja mogla o .
. individualnom refleksijom.

da govori...

. Svaki ucesnik pise jednu recenicu upucenu Zemlji.
3. Napisi poruku . e P
Zemlii 5 minuta Poruka moze biti izvinjenje, pitanje ili obecanje.

] Sakupite poruke i nasumicno ih izmesaijte.
4.Razmenai Podelite nasumi€no izvu¢ene poruke. U€esnici
odgovori u ulozi 15 minuta odgovaraju kao da su Zemlja, piSu¢i odgovor u formi
Zemlje pisma, kratke pesme ili refleksije.

5. Kreiranje S . s .
. . UCesnici koriste crtanje, kolaz ili slikanje kako bi
vizuelnog 50 minuta . - - -
vizuelno predstavili odgovor koji su upravo napisali.
odgovora . o ix .
Podstaknite upotrebu metafore, maste i licnog izraza.
6. Setnja kroz IzloZite sve radove. UCesnici, jedan po jedan, Citaju svoj
galeriju i éitanje 20 minuta pisani odgovor naglas i predstavljaju vizuelni rad.
radova Podstaknite aplauz ili tihu afirmaciju.
Postavite pitanja i podstaknite razgovor: Kako je bilo
7.Grupna 20 minuta govoriti kao Zemlja? Koje su se emocije pojavile? Sta
refleksija nam umetnost omoguéava da izrazimo, a sto same

Cinjenice ne mogu? PodstiCite deljenje bez pritiska.

Potrebni materijali

e Papir za pisanje (A4 ili reciklirani listovi)

e Olovke, flomasteri, markeri u boiji ili bojice

e Karton ili papir za crtanje za umetnicko delo

e Opcionalno: lepak, makaze, stari Casopisi za kolaz

e Prostor na zidu ili podu za stvaranje mini "galerije”

e Lagana muzika u pozadini (opciono, za podrsku koncentraciji)
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SESIJA 2: GLAS ZEMLJE

Umetnicka forma: skulptura od prirodnih materijala na otvorenom
Cilj: Istrazivanje prirode kao istovremeno materijala i poruke u ekoloskom
pripovedaniju.

Tokom sesije ,Glas Zemlje”, ucesnici kreiraju privremene skulpture od
prirodnih materijala kako bi istrazili odnos izmedu umetnosti i okruzenja.
Radionica omoguéava uéesnicima da razvijaju odrzive umetnicke prakse,
dok istovremeno jacaju timski rad kroz zajednicko stvaranje skulptura od
prirodnih elemenata. Sesija doprinosi razvoju svesti o prirodnim resursima,
podstic¢e odrzivo umetnicko izrazavanje i osnazuje saradnju unutar grupe.

Ciljevi sesije
e Podsticanje ekoloske svesti kroz koris€enje prirodnih materijala u
umetnickom radu.
e Razvijanje timskog rada i grupne kreativnosti u spoljasnjem prostoru.
e Promisljanje veze izmedu brige o zZivotnoj sredini i kulturnog izrazavanja.
¢ Istrazivanje odrzivosti kroz privremenu, niskouticajnu skulpturu.

Ishodi uéenja

e Povecano uvazavanje tekstura, oblika i materijala iz prirode.

e Razumevanje nac¢ina na koje se brige u vezi sa klimatskim promenama
mogu izraziti kroz skulpturu u prirodi.

e Razvoj vestina saradnje i zajednickog planiranja u manjim grupama.

e Razumevanje koncepta prolazne (efemerne) umetnosti i odrzivosti.

e PromiSljanje o tome kako umetnost u prirodi moze preneti poruke o
odgovornosti prema zivotnoj sredini.
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Aktivnost Trajanje Upute
Podelite primere umetnosti u prirodi (npr. Andy
1. Uvod u eko- 10 minuta Goldsworthy, Spencer Byles). Pokrenite diskusiju: Da li
umetnost umetnost moZe nastati bez nanosenja Stete prirodi?
Koje poruke priroda moze da prenese?
Podelite u€¢esnike u manje timove. Uputite ih da koriste
2. Brifing za 10 minuta iskljugivo pronadene prirodne materijale (lisée,
grupni zadatak kamengice, grancice, travu). Ne &upati niti lomiti Zive
biljke.
3. Prikupljanje Foéoljite grupe ndpolje da sakupe materijale i zapo&nu
e . izradu skulpture koja odgovara na zadatu temu (npr.
materijala i 30 minuta <y .. > L
. ~Sta je Zemlji potrebno?” ili ,Znakovi klimatskog
izrada skulptura . .
isceljenja”).
4. Galerija na Svgko grupo'pre‘dstovljo Svoju skulpturu' i ObjCES:!’]jC]VG
. . pricu, simboliku i proces rada. Podstaknite pazljivo
otvorenomi 30 minuta o . y s .
. posmatranje i uzajamno, uvazavajuce davanje
prezentacije o ..
povratnih informacija.
Sedite napolju ili se vratite u prostor. Postavite
pitanja:
- Sta ste danas naudili iz prirode?
5. Refleksija i . qu price mo'z'ete ispricati koristeci iskljucivo
. . prirodne materijale?
krug povratnih 20 minuta

informacija

« Kako umetni¢ko delo moZe ,ne ostaviti trag”, a
ipak imati snazan uticaj?

« Koju emociju ili poruku nosi vasa skulptura u
prirodi?

- Sta ¢e se dogoditi sa vasom skulpturom dalje?

Potrebni materijali

Pristup sigurnom spoljnom prostoru (vrt, park, dvoriste)
Opciono: biorazgradivi kanap, kreda za oznacavanje
Kamere ili telefoni za dokumentovanje skulptura
Flipchart za belezenje klju€nih refleksija

Stampane slike prirodnih skulptura za inspiraciju
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Kutak za inspiraciju: Umetnici koji rade s prirodom

Dok vodite mlade u procesu stvaranja umetnosti na teme klimatskih promena i
odrzivosti, inspiraciju mozete pronaci u radu savremenih umetnika koji koriste
prirodu istovremeno kao materijal i kao poruku.

Ovi primeri pokazuju kako se prirodni elementi mogu transformisati u snazne,
poetske iskaze koji govore o nasem odnosu sa Zemljom.

~UMI” = Daniel Popper (lllinois, SAD)

Impozantna drvena skulptura Zene isprepletene sa korenjem drveca, koja se
uzdize iz zelenog pejzaza botaniCke baste The Morton Arboretum.

Simbol duboke povezanosti ljudskog tela i prirodnog sveta.

~Nature Rings” — Spencer Byles (Duboka $uma, Francuska)

Kruzne, pletene forme izradene iskljuCivo od lokalnih grana i Sumskog otpada,
diskretno postavljene u prostoru Sume.

Umetnost koja se stapa sa okruzenjem i poziva na tiho otkrivanje i refleksiju.
Land Art - Lucy (Ujedinjeno Kraljevstvo)

Prolazne, prostorno specificne umetnicke intervencije nastale od pronadenih
prirodnih materijala — li8€a, gran€ica i kamenja — u dijalogu sa drveem i
okruzenjem.

Radovi koji postoje kratko, a zatim se vracaju prirodi.

Prirodne mandale - James Brunt (Jorksir, Ujedinjeno Kraljevstvo)

Setajuéi Sumama i obalama Jorksira, Brunt stvara slozene mandala-forme
koristeCi ono §to priroda nudi — lis€e, kamenje i grancice.

Umetnost kao meditacijo, proces i prolazna lepota.
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SAVETI ZA TRENERE
Opcionalni zavrsni ritual: ,Seme namere”

Trajanje: 10 minuta
Cilj: Simbolicno zatvaranje sesije kroz ,sadnju” li€ne namere za
promenu, empatiju ili odgovornost prema Zemlji.

Pripremite se unapred:

Ponesite male biorazgradive ¢ase (ili kartone za jaja), zemlju i nekoliko
semenki koje se lako uzgajaju (npr. bosiljak, suncokret, livadsko cvece).
Ukoliko ste u zatvorenom prostoru ili imate ograni€eno vreme, mozete
koristiti i papir sa semenom ili pisati namere na listovima.

Napravite atmosferu:
Blago prigusite svetlo ili pustite tihe zvuke iz prirode (vetar, ptice, more).

Vodena refleksija (2-3 min):

Citajte polako, naglas:

.Danas smo dali glas Zemlji. Slusali smo, odgovarali i izrazili ono Sto
ose¢amo. Pre nego Sto napustimo ovaj prostor, pozivamo vas da nesto
ponesete sa sobom — ne samo na papiru, vec i u Zivotu.”

.Koje malo obeéanje, nadu ili akciju biste danas Zeleli da posadite i
posmatrate kako raste?”

Pisanje namere (2 min):
Zamolite svakog ucesnika da napise jednu rec ili kratku reCenicu koja
predstavlja njegovu ili njenu nameru, na mali komad papira.

Sejanje semena (3 min):

Jedno po jedno, pozovite u€esnike da presaviju svoju nameru, stave je u
¢asu, poloze seme na vrh, prekriju ga zemljom i blago zaliju (ili zamisle
taj ¢in). Ako se ne koriste prava semena, sam ¢&in savijanja papira i
njegovog polaganja u ,zemlju” i dalje nosi snazno simbolicko znacenje.

Zatvaranje kruga (2 min):
Zavrsite krug deljenjem jedne re¢i (npr. ,nada”, ,odgovornost”, ,otpor”,
Jisceljenje”).
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SESIJA 3: KLIMA NEKAD, SADA | SUTRA

Umjetni€¢ka forma: Fotografija i vizuelno pripovedanije.

Cilj: Koris¢enje fotografije kao alata za ekolosko pripovedanje, uz podsticanje
ucesnika da vizualizuju prosle, sadasnje i zamisliene budue klimatske
scenarije.

Treca sesija predstavlja foto-izlozbu koja istrazuje istoriju klimatskih
promena — od proslosti do sadasnjosti, kao i moguée buduce scenarije.
Ucesnici koriste fotografiju kako bi kreirali vizuelne price o klimatskim
promenama, dokumentujuci transformacije pejzaza i osmisljavajuéi slike
potencijalnih klimatskih buducnosti. Sesija pokazuje kako vizuelni sadrzaj
moze sluziti i kao sredstvo zagovaranja promena i kao alat za ukljucivanje
zajednice.

Ciljevi sesije:
e Podsticanje opazanja i maste u vezi sa klimatskim promenama.
e Koris¢enje fotografije za dokumentovanje promena u Zivotnoj sredini i
zamisljanje budu¢ih moguénosti.
e OsnazZivanje ucesnika da vizuelno pripovedaju pri€e koriste€i sopstveno
okruzenje.
e Promisljanje o ulozi slike u ekolo§kom zagovaraniju.

Ishodi uéenja:
e JacCanje vestina opazanja okruzenja i kreativhog kadriranja.
e Povezivanje lokalnih pejzaza sa globalnim klimatskim narativima.
¢ Koris¢enje fotografije za izrazavanje ekoloskih nada i zabrinutosti.
e Saradnja u kreiranju vizuelne vremenske linije od proslosti ka buduénosti.
e Razvijanje samopouzdanja u predstavljanju sopstvene vizije kroz vizuelne
medije.
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Aktivnost Vreme Uputstva
Zapocnite pitanjem: ,Kako klimatske
romene izgledaju u vasoj zajednici?”
Uvodna . P N g J .j . .j. o
. . 10 min Prikazite primere foto eseja ili izlozbi o
diskusija . .
klimatskim temama (npr. James Balog —
Chasing Ice).
U malim grupama, ucesnici prave 4
fotografije: jednu iz proslosti
e (rekonstruisanu), jednu iz sadadnjosti i dve
Brifing: Foto : . L ) .
10 min koje predstavljaju zamisljene buducnosti
zadatak G e . .
(najbolji i najgori scenario). Podstaknite
koris€enje rekvizita ili razli€itinh uglova
snimanja za kreiranje buducih scena.
Posaljite grupe da istraze prostor i
s . . fotografiSu svoje scene. Podsticite
Istrazivanje i : . : o .
. . 50 min kreativnost i oslanjanje na lokalni kontekst.
fotografisanje . .
Napomena: sve fotografije moraju biti
snimljene tokom ovog vremenskog perioda.
Po povratku u prostor, svaka grupa bira i
. " riprema svoje Cetiri fotografije. Dodaju
Uredivanje i . Prip - J . Vg J. ) .
. . . 20 min naslove ili opise koji pomazu u pripovedaniju
pisanje opisa . . e e .
priCe. Fotografije mogu biti odStampane ili
predstavljene u digitalnom formatu.
Grupe predstavljaju svoje foto-serije kroz
Mini izloZzba i galerijsku Setnju ili projekciju. Nakon toga,
povratne 20 min pozovite u€esnike na razmenu utisaka: Koja
informacije slika se posebno izdvojila? Sta smo naudili o

masti, odgovornosti i promeni?
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Klimatska kriza: Trka koju mozemo da dobijemo
Inicijativa Ujedinjenih nacija
Pogledajte ovde

Ujedinjene nacije nas podsecaju da klimatska kriza nije daleka pretnja — ona je
globalni izazov koji se deSava sada, i mi smo vec€ u trci. Kako jasno porucuje
generalni sekretar Anténio Guterres:

~Klimatska kriza je trka koju gubimo — ali je to trka koju moZemo da dobijemo.”

Ova poruka nije upu¢ena samo svetskim liderima. Ona je poziv svakome od
nas — a narocCito onima koji rade sa mladima, umetnos¢€u i transformacijom
zajednica.

Ujedinjene nacije istiCu da su dubinske, transformativhe promene potrebne u
svim sektorima — od energetike i poljoprivrede, preko saobracaja i finansija, do
kulture. Te promene moraju biti zajednicke i kreativne.

SAVETI ZA TRENERE

Kao trener, imate alate da:

* osnazite mlade da klimatske promene sagledaju kao pitanje
pravde, a ne samo kao ekoloski problem, i da ih uokvirite kao
zajedniCku odgovornost i priliku za solidarnost;

* pomognete im da povezu lokalne pri¢e sa globalnim promenama;

* inspiriSete ih da kroz umetnost, performans i dijalog zamisljaju
alternativhe buduénosti;

* pokrenete refleksiju i delovanje kroz zajedniCke kreativhe procese.

Povezite sesije o klimatskim promenama sa Sirim razgovorima o modi,
nejednakosti i meduzavisnosti. Pozovite u€esnike da istraze:

* Kako izgleda svet u kojem postoji klimatska pravda?
* Koju ulogu ja mogu imati u njegovom stvaranju?
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Siromastvo ostaje slozena tema i, u zavisnosti od nacina na koji se
definie i meri, pojedini izvori tvrde da se ono smanjuje (Svetska banka),
dok drugi ukazuju na njegovo produbljivanje (Multidimenzionalni indeks
siromastva, UN). U okviru ove sekcije, uéesnici ¢e se upoznati sa kljuénim
faktorima koji se koriste u definisanju siromastva. Ove definicije biCe
povezane sa stvarnim, zivotnim iskustvima u njihovim zajednicama, kroz
metode neformalnog obrazovanja i umetnickog rada.

Pored toga, u€esnici Ce prolaziti kroz prakti€ne veibe koje muziku Cine
dostupnom svima — bez obzira na formalno muzi¢ko obrazovanje ili
takozvani ,talenat”. Ovaj pristup obuhvata perkusiju i pevanje, kao i
osnovni uvid u istoriju muzike u kontekstu drustvenog aktivizma. Cilj ove
sekcije je da ponudi muziku u svrhu jaCanja kapaciteta zajednice za
suocavanje sa strukturnim uzrocima siromastva, kao i da podstakne
lokalne prakse solidarnosti.
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Umetnicka forma: Perkusija i grupno muziciranje

Cilj: Promisljanje o zajednistvu i siromastvu kroz istrazivanje zajednickog ritma;
podsticaj osecaja solidarnosti i podizanje svesti o drustvenim nejednakostima
kroz iskustveno uc€enje.

Cetvrta sesija istrazuje na koji nagin se ritam, zvuk i kolektivno muziciranje
pristupacnim, cesto improvizovanim instrumentima, mogu koristiti za
razgovor ha temu siromastva. Kroz grupnu perkusiju, osluskivanje zvukova i
pristupaéne muzi¢ke veZbe, ucesnici i ucesnice promisljaju drustvenu
nejednakost i emocionalni pejzaz ekonomskih teskoca.

Sesija uvodi temu siromastva ne samo kroz podatke i okvire (npr.
Multidimenzionalni indeks siromastva), veé i kroz telesne, kreativhe metode
koje podsticu empatiju i kolektivni izraz. Kroz zajedni€ko stvaranje muzike,
bez potrebe za prethodnim muzi€ékim znanjem ili obukom, uéesnici razumeju
kako umetnicka praksa mozZe postati alat za obrazovanje, osnazivanje i
izgradnju solidarnosti u zajednici.

Ciljevi sesije:

e Uvesti ritam kao kreativan i inkluzivan alat za u€enje.

¢ Istraziti svakodnevne zvuke kao izvor inspiracije i izrazavanija.

e Povezati ritam i kolektivnho muziciranje sa temama socijalne pravde,
posebno siromastva.

e Predstaviti siromastvo kroz globalne okvire (npr. Multidimenzionalni indeks
siromastva).

e Osnaziti uCesnike da koriste ritam i muziku u sopstvenim obrazovnim i
zajednickim praksama.

Ishodi uéenja:

e Razumevanje muzike kao dostupne umetnicke forme, koja nije ograni€ena
formalnim obrazovanjem.

e Razvijanje osnovnih vestina ritma i koordinacije kroz telesnu perkusiju.

e Razvijanje svesti o ulozi muzike u jacanju zajednice i drustvenom aktivizmu.

e Sticanje osnovnog razumevanja nacina na koji se siromastvo meri na
globalnom nivou.

e Promisljanje o tome kako ritam i muzika mogu biti alati solidarnosti i
kolektivhog ucenija.
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Aktivnost Trajanje Uputstva
1. Uvodna igra U p.qrovimo, g?esﬂnici tapsu u ritm.u kroz '
tapsanja 5 min razigranu varijaciju pesme ,,{(ad si sretan i
(zagrevcmje) {<ad .zells....’j. Pgdstokn‘lte (?pustenu atmosferu,
igru i razvijanje svesti o ritmu.
2. $etnja .Zomovlite. uCesnike qlq vse.tiho I.<re<’:u prostorom
osluskivanje |‘osl-usku1Lf zvgke koje cuju (prlrodg, zgrada,
zvukova tokom . ljudi, okruzemg). Gpvc?r nije dgzvoljen. Nakon
Setnjei 40 min toga, ucesnici zapisuju ili crtaju zvuke na
e ey flipCart papire.
z°le°,'“'°'f° Vezbu ponovite sa zatvorenim o€imaii
mapiranje fokusiranijim slusanjem.
Sedeci u krugu, uvedite jednostavan ritaom
3. PronalazZenje (npr. ,We Will Rock You"). Postepeno gradite
zajednickog 30 min sloZenije obrasce koriste€i tapsanje, lupkanje
ritma (grupna nogama i pucketanje prstima. Menjajte
vezba) tempo, jacinu i grupisanje u€esnika. Ako je
moguce, koristite pesmu ,Listen”.
Predstavite siromastvo kao strukturno pitanje.
4.Kviz o Kroz kviz istrazite 10 indikatora
siromastvu 30 min I\/I.ulti.di.mgnzionc-:flnog indeksa siromoétya
(Uvod u MPI) Ujedinjenih nacija. Nakon svakog pitanja
povedite kratku diskusiju. PodsticCite saradnju,
a ne takmicenje.
Sedeci u krugu, koristite samolepljive papiric¢e
za odgovore na klju€na pitanja: Zasto je ova
5. zavrietak i 15-20 tema yaz“na? Z_a§to je rivtanj vazan na Ii?nom i
. . kolektivnom nivou? Moze li svako Koristiti
refleksija min

muziku kao alat — ¢ak i bez formalnog
muzi¢kog obrazovanja? Podelite uvide naglas

u grupi.

Potrebni materijali

Papir za flipchart, markeri, olovke, Post-it papiri€i

Prirodni udaraljke (Stapovi, kutije, stolice, klupe)

Uredaj sa zvuénikom za reprodukciju muzike (ako koristite opciju ,Slusanje”)
Odstampani MPI indikatori (za kviz)
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Resursi za razumevanje i merenje siromastva

Kako biste produbili razumevanje nacina na koje se siromastvo definiSe, meri i
dovodi u pitanje na globalnom nivou, u nastavku su navedeni odabrani resursi
vodecih mislilaca, istrazivaca i institucija. Ovi materijali mogu vam pomoci u
pripremi kao facilitatorima, ali i posluziti kao inspiracija za dalji rad sa
ucesnicima.

Multidimenzionalni indeks siromastva (MPI)

Oxford Poverty and Human Development Initiative (OPHI)

Pod vodstvom profesorke Sabine Alkire, OPHI je pionir u razvoju
Multidimenzionalnog indeksa siromastva (MPI) — globalno priznatog okvira koji
meri siromastvo ne samo kroz prihod, ve€ i kroz viSe medusobno povezanih
oblika uskra¢enosti (obrqzovonje, zdravlje, zivotni standard).

Istrazite MP1 i OPHI

Dug, nejednakost i istorija

.5.000 godina duga*, David Graeber

Antropolog i aktivista, Grejber nudi radikalno preispitivanje pojmova duga,
vrednosti i ekonomskih sistema. Njegov rad dovodi u pitanje ustaljene
pretpostavke o siromastvu i njegovom istorijskom nastanku.

ProcCitajte Clanak

Ekoloska ekonomija i odrast

.Manje je vise”, Jason Hickel

Hickel istrazuje kako su siromastvo, klimatske promene i globalna nejednakost
medusobno povezani. Njegova kritika razvoja zasnovanog na BDP-u i predlog
druStava posle rasta klju€ni su za novo promisljanje globalne pravde.

Posetite stranicu Jasona Hickela

Program Ujedinjenih nacija za razvoj (UNDP)

Globalni multidimenzionalni indeks siromastva 2024

UNDP nudi najnovije globalne podatke i uvide po zemljama o siromastvuy,
koriste€i MPI okvir. Ovaj resurs je posebno koristan za razumevanje strukturnih
uzroka uskracenosti.

Pristup MPI podacima

Merenje siromastva u Evropi

Evropska mreza protiv siromastva (EAPN)

Platforma civilnog drudtva koja se bavi socijalnom inkluzijom Sirom Evrope.
Njihovi resursi objasnjavaju relativno siromastvo, materijalnu deprivaciju i
nacine na koje se siromastvo prati u zemljoma EU.

Sta je siromasdtvo — EAPN
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https://ophi.org.uk/people/professor-sabina-alkire
https://ophi.org.uk/
https://davidgraeber.org/interviews/david-graeber-studied-5000-years-of-debt/
https://davidgraeber.org/articles/david-graeber-studied-5000-years-of-debt/
https://davidgraeber.org/articles/david-graeber-studied-5000-years-of-debt/
https://davidgraeber.org/articles/david-graeber-studied-5000-years-of-debt/
https://davidgraeber.org/articles/david-graeber-studied-5000-years-of-debt/
https://davidgraeber.org/articles/david-graeber-studied-5000-years-of-debt/
https://davidgraeber.org/articles/david-graeber-studied-5000-years-of-debt/
https://www.jasonhickel.org/less-is-more
https://www.jasonhickel.org/less-is-more
https://www.jasonhickel.org/less-is-more
https://www.jasonhickel.org/less-is-more
https://www.jasonhickel.org/less-is-more
https://www.jasonhickel.org/less-is-more
https://hdr.undp.org/content/2024-global-multidimensional-poverty-index-mpi#/indicies/MPI
https://hdr.undp.org/content/2024-global-multidimensional-poverty-index-mpi#/indicies/MPI
https://hdr.undp.org/content/2024-global-multidimensional-poverty-index-mpi#/indicies/MPI
https://hdr.undp.org/content/2024-global-multidimensional-poverty-index-mpi#/indicies/MPI
https://hdr.undp.org/content/2024-global-multidimensional-poverty-index-mpi#/indicies/MPI
https://hdr.undp.org/content/2024-global-multidimensional-poverty-index-mpi#/indicies/MPI
https://hdr.undp.org/content/2024-global-multidimensional-poverty-index-mpi#/indicies/MPI

SAVETI ZA TRENERE

Ovi resursi se mogu koristiti:

U pripremi radionice ali i tokom refleksije (u debrifingu);
kao dodatnu literaturu za mlade ucesnike i u€esnice;

kao podrsku za kvizove ili world café diskusije o
siromastvu i nejednakosti;

za uokvirivanje razgovora o strukturnim uzrocima
siromastva i globalnoj meduzavisnosti.
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Umetnicéka forma: drustvena analiza, imaginativno posmatranje i
pripovedanje

Trajanje: 4 sata

Cilj: straZivanje nac¢ina na koji se siromastvo meri, doZivljava i vizualizuje;
podsticanje empatije, kritickog misljenja i kreativnosti kroz iskustveni grupni rad
i refleksiju.

Peta sesija istrazuje kako se siromastvo razume, meri i Zivi — krecuci se od
globalnih indikatora ka svakodnevnim realnostima. Inspirisana , Teorijom
¢izama Sama Vajmsa” Terija Praceta, sesija uvodi u€esnike u vezbe
imaginativhog posmatranja kroz koje se nejednakost sagledava iz
perspektive ,,drugog”.

Ucesnici, kroz zamisljanje i utelovijenje svakodnevnog Zivota izmisljenih
likova koji se suocavaju sa razli¢itim oblicima uskracenosti, kreativno
povezuju statisticke definicije siromastva sa stvarnim, Zivotnim iskustvima.
Kroz pripovedanje, grupni dijalog i kretanje kroz realan prostor, sesija
podsti¢e empatiju, kriticko misljenje i dublje razumevanje naéina na koji se
strukturna nejednakost oseca, vidi — i ¢esto ostaje nevidljiva u
svakodnevnhom Zivotu.

Ciljevi sesije:

e Uvodenje razlicitih na¢ina merenja siromastva (ekonomskih, drustvenin i
multidimenzionalnih).

e Povezivanje apstraktnih definicija sa licnim i zivotnim iskustvom.

e Koris€enje kreativhog posmatranja i pripovedanja za simulaciju razli€itih
drustvenih realnosti.

e Istrazivanje odnosa izmedu uskraéenosti i (ne)vidljivosti u svakodnevnom
zZivotu.

Ishodi uéenja:

e Razumevanje  klju¢nih  indikatora  siromastva  (zasnovanih  na
Multidimenzionalnom indeksu siromastva UN).

e Razvoj vestina posmatranja i promene perspektive.

e UcCenje kako se drustvena nepravda moze komunicirati kroz narativ i zvuk.

¢ |zgradnja empatije kroz zamisljanje i predstavljanje Zivota drugacijih od
sopstvenog.

e Jacanje timskog rada i istrazivanja zasnovanog na zajednici.
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Aktivnost Trajanje Uputstva
Ukratko predstavite tri okvira za razumevanje
siromastva: pristup zasnovan na potrebama (Jason
Hickel); Multidimenzionalni indeks siromastva — MPI
1.Uvod u (sabina Alkire); finansijski pristup (Svetska banka).
pokazatelje 30 min Koristite flipCart ili pripremljene materijale. Povezite
siromastva ove okvire sa ,Teotijom ¢izama Sema Vajmsa” (Terry
Pratchett) kao naginom da se objasne nepravedni
sistemi.
Pozovite u€esnike na kratku refleksiju.
2. “Promeni Podelltg ucesn|!<e u Cetll‘.l' grupe. S\./oko“gvr.upo dobija
< scenario (,naocare”) koji opisuije lik koji Zivi u
naocare” — , . < R . s
. 30 min siromastvu. UCesnici istrazuju okruzenje zamisljajuci
posmatracka . . . . . .
setnia svet iz perspektive tog lika. Podstaknite belezenje
setn) zapazanja, fotografisanje i prikupljanje zvukova.
Po povratku u prostor, svaka grupa priprema kratku
3. Priprema prezentaciju (5-7 minuta) kojom Ce ispricati pricu
. . svog lika — kroz pokret, naraciju, zvuk ili simbolicnu
grupnih 30 min o o g "
taciia akciju. Upotreba zvucnih zapisa ili ambijentalnog
prezentaci) zvuka je pozeljna. Trener/ka obilazi grupe i pruza
podrsku po potrebi.
Grupe izvode ili predstavljaju svoje pri¢e. Nakon
4. Grupne 60 rmin svake prezentacije, ostali u€esnici daju kratku
prezentacije povratnu informaciju. Fokus je na onome sto je
dozivljeno, videno i nauceno.
Podelite definicije ili citate iz dela Terry Pratchett i
Ursula K. Le Guin. Pokrenite razgovor uz pitanja: Sta je
5. Refleksijai 30 min siromastvo? Sta u vezi sa siromastvom ostaje

zavrsni krug

nevidljivo? Sta znaci ,hodati u tudim cipelama*“? Za
kraj, pozovite u€esnike da izgovore ili otpevaju jednu
rec ili kratku reCenicu kao zavrsni gest.

Potrebni materijali
e Flipchart, markeri, odstampani indikatori siromastva (MPI)

e OdsStampani zadaci sa ,naocarima“ za svaku grupu

e Stari okviri za nao¢are (opcionalni rekviziti)

e Telefoni za fotografije/zvuk, zvuénici

e Osnovni materijali za pripovedanije (papir, olovke, kostimi, rekviziti)
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~Razlog zbog kojeg su bogati bili toliko bogati, razmisljao je Vajms, bio je taj Sto
su uspevali da troSe manje novca.

Uzmimo, na primer, ¢izme. On je zaradivao trideset osam dolara mesecno,
plus dodatke. Zaista dobar par koznih ¢izama kostao je pedeset dolara. Ali
pristupacan par ¢izama, koji je bio sasvim u redu jednu ili dve sezone, a zatim
bi poceo strasno da propusta kada bi se karton u njima raspao, kostao je oko
deset dolara. To su bile ¢izme koje je Vimes uvek kupovao i nosio sve dok
donovi ne bi postali toliko tanki da je po oselaju kaldrme, u maglovitoj noci,
mogao da zna gde se nalazi u Ank-Morporku.

Stvar je, medutim, bila u tome da su dobre &izme trajale godinama i
godinama. Covek koji je mogao da priusti pedeset dolara imao bi par ¢izama
koji bi mu i posle deset godina drZzao stopala suvim, dok bi siromasan ¢ovek,
koji je mogao da priusti samo jeftine ¢izme, u istom tom periodu potrosio sto
dolara na ¢izme — a i dalje imao mokra stopala.

To je bila ‘Teorija ¢izama’ kapetana Semjuela Vajmsa o drustveno-ekonomskoj

nepravdi.”

Naoruzani ljudi, 1993.
Terry Pratchet
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Video materijali o siromastvu, otporu i shazi umetnosti

Ove video materijale mozete koristiti kao inspiraciju, uvod u diskusiju ili kao
refleksivni sadrzaj u okviru svojih sesija. Oni povezuju li€ne priCe, strukturnu
nepravdu i umetniCki odgovor — kroz pristupacne i emotivno snazne formate.

sistem (El Sistema)

Transformativni muzi€ki obrazovni program iz Venecuele koji deci iz socijalno
ugrozenih sredina omogucava pristup klasi€cnom muzickom obrazovanju i radu
u zajednici. Snazan primer kako muzika moze postati alat za socijalnu inkluziju,
osnazivanje i celozivotno ucenje.

Orkestar deponije (Landfill Orchestra)

Najavni dokumentarni film o omladinskom orkestru iz Paragvaja, Ciji su
instrumenti u potpunosti napravljeni od recikliranih materijala prikupljenih sa
deponije. Ovaj film oslikava otpornost zajednica koje se suocCavaju sa
siromastvom i mo¢ kreativnosti u vra¢anju dostojanstva.

Ursula K. Le Guin: O masti

U ovom kratkom i poetskom govoru, legendarna spisateljica Ursula K. Le Guin
promislja ulogu imaginacije u otporu kapitalizmu i u izgradnji alternativnih
buducnosti. Pogodno kao refleksivni trenutak za facilitatore i u€esnike koji rade
na temama pravde i vizija drustvenih promena.

Clint Smith - ,,Imamo posla koji treba obaviti*

Snazan spoken word performans o opasnosti €utanja pred nepravdom.
Idealan za otvaranje ili zatvaranje sesije posveCene nejednakosti, liENoj
odgovornosti i hrabrosti da se progovori.

Protestne pesme i govori (za refleksiju ili performans)

Ovi video materijali mogu se uklju€iti u sesije koje se bave ritmom,
pripovedanjem ili radom sa izjavama. Podstaknite uCesnike da reflektuju,
izvode ili prerade sopstvene verzije poruka koje su Culi.
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Dread Scott — ,Kako umetnost moze da oblikuje nasu politicku
imaginaciju”
Pogledajte ovde

U ovom snaznom TEDx govoru, umetnik i aktivista Dread Scott promislja o tome
kako umetnost nije samo oblik izrazavanja, ve€ i alat za prosirivanje politicke
imaginacije. Kroz provokativhe performanse i javne umetnicke intervencije —
od paljenja americke zastave do rekonstrukcije pobune robova — Scott dovodi
u pitanje ustaljene predstave o patriotizmu, slobodi i pravdi.

Scott tvrdi da umetnici nisu izdvojeni iz drustva, ve¢ da su ,vizionari koji pomazu
ljudima da svet sagledaju drugacije”. On istrazuje kako hrabre,
beskompromisne umetnicke akcije mogu naterati drustvo da se suoCi sa
sopstvenom istorijom, savremenim nepravdama i moguc¢im buduénostima.
Njegova umetnost nije dekoracija — ona je uznemiravanje, prekid, poziv na
dijalog.

Jedno pitanje se iznova pojavljuje u njegovom radu:
.MozZe li umetnost da nam pomogne da zamislimo svet bez ugnjetavanja?”

Rekonstrukcija istorijske pobune robova u Luizijoni — sa stotinama ljudi u
kostimima, u pokretu, uz skandiranje i marSiranje — snazan je primer kako
umetnost moze da prepise istorijske narative i utelovi otpor. Ova intervencija
nije trazila dozvolu — ona je zauzela prostor, povratila istoriju i pokrenula
kolektivhu imaginaciju.

Za omladinske radnike, edukatore i edukatorke koji koriste umetnost u
neformalnom obrazovanju, poruka Dread Scotta je jasna:

Umetnost ima mo¢ ne samo da odrazava svet, vec¢ i da ga iznova osmisli.
Ona moze da poremeti status kvo, pojaca glasove koji se retko €uju i otvori
pukotine u sistemima koji deluju nepromenljivo.
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Umetni¢ka forma: Performans, pesma i kolektivno izrazavanje

Trajanje: 2 sata

Cilj: Koris¢enjem muzike i refleksije izraziti pravdu, solidarnost i drustvenu
imaginaciju.

Sesta sesija poziva uéesnike i uéesnice da ,promene naoéare” i zakoraée u
svakodnevne realnosti ljudi koji Zive sa razli€¢itim oblicima siromastva. Kroz
posmatracke Setnje, pripovedanje zasnovano na likovima i izvodacke
grupne prezentacije, ucesnici istrazuju kako uskrac¢enost uti¢e na pristup
oshovnim potrebama, kretanje, vidljivost i dostojanstvo.

Zamisljajuci svet kroz tude oé¢i — i kreativno odgovarajuéi na ta iskustva —
ova sesija razvija empatiju, kriti€ko misljenje i dublje razumevanje nacina na
koji se siromastvo ispoljava u svakodnevnom Zivotu. Ona podstic¢e ucéesnike
da prevazidu definicije i statistiku i da se sa siromastvom susretnu kao sa
prozivljenim, emotivnim i telesnim iskustvom.

Ciljevi sesije:
e Podstali u€esnike da vezbaju promenu perspektive i zamisljanje razli€itih
zZivotnih realnosti.
e Istraziti siromastvo kroz iskustva razli€itih pojedinaca u lokalnom kontekstu.
e Koristiti igru uloga, telesni izraz i zvuk za predstavljanje drustvene
nejednakosti.
e Ojacati kreativhu grupnu saradnju i performans kao metod refleksije.

Ishodi uéenja:
e Razvijena empatija kroz zauzimanje razli€itih perspektiva i simulaciju uloga.
e Razumevanje kako strukturna uskraenost utiCe na svakodnevni Zivot,
mobilnost i moguénosti.
e Razvoj kreativnog pripovedanja i neverbalnog izrazavanja.
¢ Preispitivanje sopstvenih pretpostavki i privilegija kroz telesnu praksu.
e Sposobnost prevodenja drustvenih tema u izvodacke i umetniCke formate.
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Aktivhost

Trajanje

Uputstva

Uvod u
aktivnost

10 min

Objasnite metaforu ,promene naocara” —
sagledavanje sveta iz perspektive druge
osobe. Predstavite likove i podelite kartice sa
zadacima.

Posmatracka
Setnja

30 min

U grupama od 4-5 uc€esnika, krenite u Setnju
kroz lokalno okruzenje, zamisljajuci
svakodnevni zivot dodeljenog lika.
Podstaknite u¢esnike da obrate paznju na
detalje (stanovanije, ulice, ljude, pristup
uslugama) i da razmisle kako bi se taj lik
snalazio u datom okruzenju.

Grupna
priprema

30 min

Po povratku u prostor, svaka grupa priprema
kratku prezentaciju zasnovanu na svom liku.
Podstaknite pripovedanje kroz glas, zvuk,
pokret, gest ili upotrebu predmeta.
Prezentacije treba da ukljuce simbolicki ili
zvuéni element (npr. ponavljajuéi zvuk, ritam
ili tisinu).

Grupne
prezentacije

40 min

Svaka grupa izvodi ili narativno predstavlja
svoje tumacenije iskustva lika. Nakon svake
prezentacije, ostavite 3—-5 minuta za
povratnu informaciju i refleksiju publike:

— Koje emocije je prezentacija pokrenula?

— Koje pretpostavke su dovedene u pitanje?

Zavrsni krug

10 min

Razgovarajte o iskustvu: Sta ste primetili ili
osetili tokom Setnje? Sta se promenilo tokom
kreativnog procesa? Sta ¢ete poneti sa
sobom nakon ,promene naocara“?

Pozovite uCesnike da za kraj podele jednu
reCenicu ili proizvedu jedan zvuk.
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Potrebni materijali

e Odstampane kartice sa zadacima za likove (videti ispod)

e Osnovni rekviziti ili materijali za kreativne prezentacije (opciono)
e FlipCart ili papir za beleske

 Mobilni telefoni (opciono, za fotografisanije ili snimanje zvuka)

e Prostor u zatvorenom ili na otvorenom za kretanje i prezentacije

Kartice sa likovima za posmatracke Setnje

Grupa1- Zengq, 25 godina
Nema stalno zaposlenje i nema pristup prevozu.
Kako zadovoljava osnovne potrebe? Sta vidis kroz njene ,naoéare”?

Grupa 2 - Muskarac, 67 godina

Penzionisani poljoprivrednik sa zavrSenom osnovnom skolom.

Kako se snalazi kada je u pitanju zdravije, rad i podrska zajednice? Sta vidis
kroz njegove ,naocare”?

Grupa 3 — DecCak, 17 godina

Trenutno je bez krova nad glavom i nema stabilan smesta;.

Gde spava, jede ili pronalazi osecaj povezanosti? Sta vidi§ kroz njegove
~naocare”?

Grupa 4 - Zena, 42 godine

Zivi sa troje dece i nema pristup pijacoj vodi.

Kako organizuje svakodnevnu brigu, zdravije i dostojanstvo? Sta vidi§ kroz
njene ,naocare”?
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SAVETI ZA TRENERE

Tokom obuke mozZete koristiti sledee video materijale kako biste
pokrenuli diskusiju o tome kako se siromastvo izrazava i
tematizuje kroz umetnost.

Pitanja za uvod u refleksiju (debrief) — neka ostanu jednostavna:

» Kako se osecas nakon gledanja ovog videa?
* Na koji nacin se video povezuje sa temom siromastva?
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Zasto je javna umetnost vazna
Roberto Bedoya | CreativeMornings
Pogledajte ovde

U ovom snaznom govoru, pesnik i lider u oblasti kulturnih politika Roberto
Bedoya iznosi ubedljiv argument za javnu umetnost kao praksu pripadanja. On
istice da umetnost u javnom prostoru nije samo pitanje estetike ili
LulepSavanja” — ve¢ nacin da se zauzme prostor, oda priznanje secanju i
aktivira demokratija.

Bedoya uvodi pojam ,o&uvanje mesta” (placekeeping) kao alternativu pristupu
,Stvaranja mesta” (placemaking) koiji je Eesto voden gentrifikacijom. Za razliku
od njega, oCuvanje mesta postuje kulturne, emotivne i istorijske slojeve jedne
zajednice. Na taj nacin, javna umetnost moze da neguje identitet i pravdu,
umesto da briSe ili ulepSava drustvene tenzije.

.Ko ima pravo da pripada javhom prostoru? Ko se pamti — a ko se zaboravlja?”
Kroz primere koji uklju€uju priznanje autohtonih teritorija, kao i murale koji se
direktno suoc€avaju sa policijskim nasiliem, Bedoya pokazuje kako javna
umetnost moze da sac¢uva prostor za price koje dovode u pitanje sisteme
iskljuéivanja i slave snagu zajednice.
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SESIJA: RODNA
RAVNOPRAVNOST |
TEATAR

Rodna ravnopravnost i dalje predstavija jedan od najvaznijih, ali i
najslozenijih izazova savremenih drustava. lako globalni pravni okviri sve
ce8Ce prepoznaju prava svih rodova, svakodnevna iskustva i dalje
svedoCe o duboko ukorenjenim nejednakostima, stereotipima i
strukturnim barijerama — koje su Cesto nevidljive ili normalizovane. U
ovoj sekciji, uCesnici i uCesnice istrazuju rodne uloge, drustvene norme i
odnose moci kroz pozoriSne metode koje podstiCu kritiCko promisljanje,
dijalog i telesno razumevanje.

Koris€enjem alata fiziCkog teatra, improvizacije, teatra slika i razgovora
zasnovanih na vrednostima, u¢esnici se pozivaju da zakorace u razlicite
uloge, perspektive i price. Ove vezbe razvijaju empatiju, dovode u pitanje
ustaljene pretpostavke i podstiCu kolektivno razmisljanje o rodnoj pravdi.
Inspirisana Teatrom potlac¢enih Augusta Boala i praksom DAH Teatra, ova
sekcija pozicionira teatar ne samo kao prostor izvodenja, ve¢ kao metod
transformacije — licne i politiCke.

Cilj je da se ucCesnici osnaze kreativnim i emotivhim alatima za
prepoznavanje i suprotstavljanje rodno zasnovanom nasilju, nejednakosti
i predrasudama, uz istovremeno jac¢anje samopouzdanja, solidarnosti i
nade kroz pokret, glas i zajednicko pripovedanje.




SESIJA 7: UTELOVLJAVANJE SVESTI

Umetnicka forma: teatar

Trajanje: 2 sata

Cilj: Podizanje svesti o rodnim ulogama, granicama i vrednostima kroz telesne
pozorisne vezbe.

Ova sesija upoznaje ucesnike i u€esnice sa teatrom kao alatom za
istrazivanje rodne ravnopravnosti. Kroz pokret, glas i telesno prisustvo,
ucesnici zapoc€inju proces sagledavanja sopstvenih percepcija rodnih uloga,
licnih granica i grupne dinamike. Fokus sesije je na izgradnji poverenja,
razvijanju telesne svesnosti i osetljivosti na prostor, okruzenje i prisustvo
drugih.

Jednostavne, ali snazne vezbe poput ,Mogu li?”, posmatrackih Setnji i
refleksije zasnovane na vrednostima pomazu uéesnicima da razumevanje
rodnih pitanja ne ostane samo na teorijskom nivou, ve¢ da se ukoreni u
telesnom iskustvu. Ovaj iskustveni pristup postavija temelje za dublje
emotivno i kritiko ukljucivanje koje sledi u narednim sesijama.

Ciljevi sesije:
e Uvesti teatar kao metod za rad na temama rodne ravnopravnosti.
e Podsticati poverenje, prostornu svest i prisutnost medu ucesnicima.
e Istraziti odnos li¢nih granica, osecaja sigurnosti i rodne dinamike.
e PodstaCi samorefleksiju o internalizovanim normama, privatnosti i
postovaniju.
e Kreirati inkluzivan prostor za dijalog i u€enje kroz pokret.

Ishodi uéenja:

e Razvijena svest o li€nom prostoru i znacaju telesne autonomije.

e Ojacano poverenje i osecaj sigurnosti unutar grupe.

e Unapredena paznja, fokus i razumevanje prostornih odnosa.

¢ Promisljanje o tome kako rodne uloge utiCu na ose¢aj komfora i percepciju
u zajedniCkim prostorima.

e Prvi koraci u istrazivanju sopstvenih vrednosti i pretpostavki kroz telesne
vezbe.

Potrebni materijali:
e Otvoren zatvoreni prostor za kretanje
e Tiha pozadinska muzika (opciono)

e Udobna odec€a, pogodna za rad kroz pokret




Aktivhost

Trajanje

Uputstva

Dobrodoslica
iuvod

15 min

Predstavite teatar kao alat za istrazivanje rodne
ravnopravnosti. Pozovite u€esnike da se ukratko
predstave (ime, ocekivanje, osecaj s kojim dolaze).

verb
zagrijavanja

15 min

Koristite lagane vezbe pokreta i grupne ritmicke igre
kako biste razbudili telo i povecali prisutnost. Vazno
je da vezbe budu razigrane, nenametljive i inkluzivne.

Fokusi
perceptivha
svesnost

15 min

Pozovite uCesnike da stoje ili sede u tiSini u prostoru.
Zapocnite kratkim ,skeniranjem tela”: usmerite
paznju na disanje, otkucaje srca, drzanje tela i tacke
dodira sa podom. Nakon 1-2 minuta unutrasnjeg
fokusa, postepeno preusmerite paznju ka spolja —
zvucima u prostoru, prisustvu drugih, kretanju i
temperaturi vazduha. Podstaknite ih da ,slusaju
kozom* ili da ,gledaju celim telom”.

Pitanje za refleksiju: Sta sada primeéujete, a ranije
niste?

Istrazivanje
prostora

20 min

Vodite u€esnike da se slobodno kre€u prostorom, uz
stalnu svest o prisustvu drugih. Dajte jednostavne
instrukcije poput: kreCi se kao radoznalost”, ,kre€i se
kao otpor” ili ,kre€i se kao da ne Zeli§ da budes
primecen/a”. Nakon vezbe, kratka zajednicka
refleksija.

Vezba:
»Mogu li?“

35 min

U€esnici veZbaju trazenje dozvole za prilazak, ulazak
u neciji prostor ili interakciju. Naglasite telesnu
autonomiju, privatnost i uzajamno postovanje.
Otvorite razgovor o povezanosti ove vezbe sa
rodom, pristankom (consent) i emocionalnom
sigurnoscu.

Vrednosti i
izjave

20 min

ProcCitajte naglas unapred pripremljene izjave
vezane za rodno zasnovano nasilje, stereotipe i
drustvene norme. UCesnici se prostorno pozicioniraju
(npr. na razlicite strane prostorije) kako bi pokazali
slaganje, neslaganje ili neodlu¢nost. Nakon toga
sledi otvorena diskusija.




SESIJA 8: PREOBLIKOVANJE SLIKE

Umetnicka forma: Teatar slike, improvizacija i izgradnja scena

Trajanje: 2 sata

Cilj: Prepoznati i transformisati svakodnevne situacije rodne neravnopravnosti
kroz performans zasnovan na slikama.

U ovoj sesiji uéesnici prelaze sa osvescivanja na delovanje, koristeci teatar
kao alat da se nejednakost uéini vidljivom — i promenljivom. Oslanjajuéi se
na principe teatra slike, grupe stvaraju ,zamrznute” scene koje prikazuju
stvarne ili zamisljene situacije rodne nepravde. Ove slike se zatim menjaju,
preoblikuju i zajednic¢ki analiziraju kako bi se istrazile pravednije alternative.

Sesija podstice zajednicki rad, analizu odnosa moci i kreativho promisljanje
drustvene promene. Kroz utelovljavanje situacija i ,,uvezbavanje promene”,
ucesnici razvijaju alate za razumevanje sopstvenih drustvenih okruzenja i za
promisljanje svoje uloge u njihovom osnazivanju i transformaciji.

Ciljevi sesije:

e Izgraditi medusobno poverenje i grupnu povezanost kao osnovu za dublji
rad.

o Koristiti teatar slike i performans kao alat za otkrivanje i propitivanje rodnih
nejednakosti.

e Razvijati kreativni izraz zasnovan na licnim ili posmatranim iskustvima rodne
pristrasnosti.

¢ Podsticati zajednicko stvaranje i dijalog kroz telo i pokret.

Ishodi uéenja:

e Ojacati vestine neverbalne komunikacije i kreativne improvizacije.

e Prepoznati kako vizuelne i drustvene reprezentacije u¢vrs€uju ili razgraduju
stereotipe.

¢ Nauciti kako se stvarne situacije nejednakosti mogu pretvoriti u scene koje
pozivaju na promenu.

e Izgraditi samopouzdanje u predstavljanju rada i facilitiranju kolektivne
refleksije.

e Iskusiti transformaciju kroz telesno pripovedanje i zajedniCko kreiranje
scena.




Aktivnost Trajanje Uputstva

U parovima, jedna osoba vodi drugu kroz

Vezba prostor dok druga ima zatvorene oci. Nakon oko
izgradnje 15 min 8 minuta, u€esnici menjaju uloge. Vezba razvija
poverenjau osetljivost, neverbalnu komunikaciju i brigu o
paru drugoj osobi. Vazno je naglasiti spor tempo,

paznju i odgovornost osobe koja vodi.

U manjim grupama, u¢esnici oblikuju fiziCke
,slike” (zamrznute scene) koje prikazuju trenutak

Stvaranje . : o
. J rodne nejednakosti. Nakon predstavljanja slike,
slika: Od . . . . - oo
. . 60 min grupa je zajednicki preoblikuje kako bi prikazala
nejednakosti - o e
. . pravedniji ili osnazujuci ishod. Koristiti principe
do jednakosti . y .
Boalovog teatra slike: ,uvezbavanje
transformacije” kroz telo, poloZaj i odnose Moci.
Kao kolektivni zadatak, u€esnici zajedno kreiraju
scenu inspirisanu temama iz knjige Ja sam
Malala — sa fokusom na otpor, obrazovanije i
snagu glasa. Mogu koristiti citate ili naraciju kao
glas iz off-a dok razvijaju vizuelno i telesno
Grupna ) .
45 pripovedanije.
scena: ,Ja . . . I . . —
minuta Zavrsiti kratkim deljenjem utisaka i emotivnim

sam Malala debrifingom.

Podstaknite u€esnike da zapoc€nu ili zavrse
performans citatom, ili da citate koriste kao
prelazne momente izmedu scena ,nejednakosti”
i .transformacije”.

Potrebni materijali:

e Otvoren prostor pogodan za kretanje i rad sa telom

e Odstampani citati ili odlomci iz knjige Ja sam Malala

e Stolice ili jednostavni rekviziti za oblikovanje scena (po potrebi)

e Papiriolovke za planiranje i belezenje ideja

e Opcionalno: projektor ili muzika za stvaranje atmosfere tokom prezentacija




PredloZeni citati iz knjige “Ja sam Malala”

~Jedno dete, jedan ucitelj, jedna knjiga i jedna olovka mogu da promene svet.”
~.Uzmimo svoje knjige i olovke — to su nasa najmocnija oruzja.”

.Ne Zelim da me pamte kao ‘devojicu koju su Talibani upucali, ve¢ kao
‘devojéicu koja se borila za obrazovanje’.”

.Kada ceo svet ¢uti, Cak i jedan glas postaje snazan.”

.Rekla sam sebi: Malala, vec¢ si se suoCila sa smréu. Ovo je tvoj drugi Zivot. Ne
boj se — nisi sama.”

~Shvatamo koliko su nasi glasovi vazni tek onda kada nam ih oduzmu.”

.Ne govorim u svoje ime, ve¢ u ime onih koji nemaju glas.. onih koji su se borili
za svoja prava.. za pravo da Zive u miru, da budu tretirani sa dostojanstvom i
da se obrazuju.”

~,Obrazovanje nije ni isto¢no ni zapadno — ono je ljudsko.”

.Zasto sy, pitala sam se, zemlje koje nazivamo ‘jakima’ toliko moéne u vodenju
ratova, a tako slabe u stvaranju mira?”

.Imala sam novi san.. da odrzim govor i kaZzem svetu koliko je obrazovanje
vazno i da imam pravo da idem u Skolu.”




SESIJA 9: GLASOVI RAVNOPRAVNO

Umetni¢ka forma: interpretacija poezije, telesna refleksija i multimedijalni
dijalog

Trajanje: 2 sata

Cilj: Istraziti rodnu ravnopravnost kroz poeziju, kreativno izrazavanje i primere
umetnickog aktivizma.

Ova sesija povezuje poetski jezik, li€no izraZavanje i multimedijalnu
inspiraciju kako bi se produbilo razumevanje rodne ravnopravnosti. Polazeci
od pesme Equality Maje Andelu, ucesnici i u€esnice istrazuju kako ritam,
metafora i slikovit jezik mogu dati glas licnom i kolektivhom iskustvu.

Radeéi individualno i u parovima, uéesnici prevode stihove u telesne reakcije
i kratke duet-performanse. Sesija se zavrSava povezivanjem li€nog rada sa
Sirim kontekstom umetni¢kog aktivizma, kroz video-primere feministickog
pozoriSta i savremenog plesa. Ovi primeri sluZze kao inspiracija i pokazuju
kako umetni¢ka praksa moze da se suprotstavi nejednakosti, povrati javni
prostor i pokrene drustvenu promenu.

Ciljevi sesije:
o Koristiti poeziju kao polaziSte za licnu i kolektivnu refleksiju o ravnopravnosti.
e Istraziti jezik, ritam i metaforu kao alate za emotivno povezivanje.
o Kreirati kratke performativne forme inspirisane poetskim tekstom.
e Upoznati primere dobre prakse u pozoristu i plesu koji promoviSu rodnu
ravnopravnost.

Ishodi uéenja:

e Razvijanje sposobnosti izrazavanja vrednosti, iskustava i vizija kroz poeziju.

e Prevodenje pisanog teksta u pokret, gest i telesni izraz.

e Razvojindividualnog i partnerskog kreativnhog rada.

e UcCenje kroz primere feministiCkih i intersekcionalnin pozorisnih i plesnih
praksi.

e JaCanje svesti o tome kako umetnost moze da preispituje dominantne
narative i doprinese inkluziji.




Aktivnost Trajanje Uputstva

Razgibavanje Povedite kratku igru zasnovanu na pokretu ili
- igra za 20 min ritmu kako biste osverili fokus i podstakli
razbudivanje razigranost i energiju u grupi.

Podelite uCesnicima pesmu ,Equality”. Zamolite

Rad sa ih da podvuku stihove ili fraze koje ih posebno

poezijom: 40 min doticu. Najpre rade individualno, odgovarajuci

~Equality” - na tekst kroz glas ili pokret. Zatim se uparuju i

Maya Angelou spajaju svoje ideje u kratke duetske
performanse.

Postavite atmosferu i ,scenu” za izvodenije.
40 min Nakon svakog dueta ostavite prostor za kratak
razgovor i razmenu utisaka.

Duetski
nastupi

Podelite video-odlomke iz odabranih
feministiCkih pozorisnih i plesnih predstava
(npr. SHE. Ahead of Her Time, Still to Come,
Si(e)si).

60 min Facilitirajte razgovor uz pitanja:

— Koje teme se pojavijuju?

— Koji oblici otpora ili ponovnog osmisljavanja
stvarnosti se koriste?

— Na koji nacin telo ,govori?

Primeri dobre
prakse

Potrebni materijali:

* Kopije pesme Maye Angelou "Jednakost” (Equality)

* Olovke, papir

* Projektor i zvuénici za gledanje videa

* Plejlista ili lista linkova za video zapise (pripremljenih na osnovu vasih primera dobre
prakse)

¢ Otvoren prostor za kretanje




Jednakost (Equality), Maya Angelou

Tvrdis da me vidis mutno
kroz staklo koje ne sija,
iako stojim pred tobom uspravno,
postrojena, u koraku sa vr.emenom.
Priznaje$ da me Cujes tek slabo,
kao Sapat koji ne dopire do tebe,
dok moji bubnjevi nose poruku
i ritmovi se nikada ne menjaju.

Jednakost — i bi¢u slobodna.
Jednakost — i bi¢u slobodna.

ProglaSavas moje puteve razuzdanim,
kaze$ da prelazim s Coveka na Coveka,
ali ako sam za tebe tek senka,
kako bi me ikada mogao razumeti?
Ziveli smo bolnu istoriju,
poznajemo sramnu proslost,
ali ja nastavjam da kora€am napred,
dok ti stalno zaostajes.

Jednakost — i bi¢u slobodna.
Jednakost — i bi¢u slobodna.

Skini poveze sa svojih ociju,
izvadi Cepove iz svojih usiju,
i priznaj da si ¢uo moj plag,

i prihvati da si video moje suze.
Cuj tempo koji ne moze da se ignorise,
C¢uj kako mi krv pulsira u venama.
Da, moji bubnjevi tuku svake noci,

i ritmovi se nikada ne menjaju.

Jednakost — i bi¢u slobodna.
Jednakost — i bi¢u slobodna.




Rodna ravnopravnost kroz savremeni ples i teatar

Ove odabrane predstave pokazuju kako savremeni teatar i ples mogu da se
bave rodnom ravnopravnoS¢u — kroz telo, prostor, pokret i narativ. Svaki od
ovih primera dovodi u pitanje postojeCe norme, povraca potisnute price i Siri
prostor za feministicki i kvir umetnicki izraz. Ovi radovi mogu posluziti kao
inspiracija, refleksivni materijal ili polaziste za grupnu diskusiju u okviru vasih
obuka.

Da-i-Da (Si-e-SlI)= Plesna trupa SilkFluegge
Koreograf: Silke Grabinger
Produkecija: SilkFluegge, Linz, Austrija

Ova pozorisna predstava zasnovana na brejkdensu istrazuje rodno obelezene
obrasce kretanja B-girls plesacica i propituje nacine na koje se izvodacice
prilagodavaju ili suprotstavljaju fiziCkim kodovima koji se tradicionalno vezuju
za muskost. Polaze€i od stvarnih iskustava Zena uzrasta od 8 do 38 goding,
predstava istrazuje identitet, vidljivost i mo¢ unutar kulture uli¢nog plesa.
Si(e)Si vraéa prostor Zenama u Zanru kojim dominiraju muskarci i predlaze
novi, telesno osvesScen plesni jezik koji daje prednost autentichom izrazu u
odnosu na imitaciju.

ZAAR - Ulduz Ahmadzadeh [ PARASOL
Koreograf: Ulduz Ahmadzadeh
Produkcija: Atash, Be¢, Austrija

Inspirisana transkontinentalnim ritualima Zaar, predstava ZAAR predstavija
visceralno plesno-pozoriSno putovanje kroz kulturno pamcéenje, trans i
transformaciju. Rad povezuje zapadnoazijsko plesno naslede sa savremenim
izrazom, stvaraju€i feministiCku kosmologiju koja obuhvata duhovnu
opsednutost i telesni otpor. Predstava otvara prostor u kojem rodna fluidnost,
poreklo i kolektivni ritual postaju kanali i za isceljenje i za provokaciju.

Tek dolazi (Still To Come) = Ana Dubljevié & saradnici
Koreografi: Rahel Barrg, Ida Daniel, Ana Dubljevi€, Frida Laux, Zrinka UZbinec
Produkcija: Ana Dubljevi¢, Marijana Cvetkovi¢, Beograd, Srbija

STILL TO COME je hrabra, poetska | duboko utelovljena feministicka
naucnofantasticna predstava. Brisuéi granice izmedu tela i jezika, ovaj rad
poziva publiku u spekulativni, uZitkom vodeni pejzaz u kojem mekoca,
viSestrukost i radikalna intimnost postaju ¢inovi otpora. Predstava destabilizuje
rodne binarnosti i vra¢a erotizam kao prostor imaginacije, kvir izraza i
transformacije.
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Radovi DAH Teatra (Srbija)

Ove predstave DAH Teatra integriSu istrazivacki rad, pripovedanje i drustvenu
kritiku kako bi osnazile i uCinile vidljivim glasove Zena u kulturi, istoriji i
svakodnevnom Zivotu.

ONA. Ispred svog vremena

Hibridna predstava-instalacija koja slavi pionirke srpske istorije i kulture Ciji su
doprinosi Cesto ostajali zanemareni u kolektivnom pamcéeniju. Kroz kombinaciju
videq, fotografije i izvodenja uzivo, SHE rekonstruiSe istorijske narative i
potvrduje kontinuitet Zenskog stvaralastva i delovanja kroz generacije.

Za tvoje dobro

DekonstruiSu€i bajke, ova predstava se suoCava sa normalizovanim oblicima
rodno zasnovanog nasilja i poziva publiku na promisljanje detinjstva,
socijalizacije i uskraCivanja prava mladima. Kroz mit i metaforu, For Your Own
Good dovodi u pitanje pasivnho prihvatanje nepravde i podstiCe gradansku
hrabrost.

DADINE ZENE

DekonstruiSu€i bajke, ova predstava se suoCava sa normalizovanim oblicima
rodno zasnovanog nasilja i poziva publiku na promisljanje detinjstva,
socijalizacije i uskrac¢ivanja prava mladima. Kroz mit i metaforu, For Your Own
Good dovodi u pitanje pasivno prihvatanje nepravde i podstice gradansku
hrabrost.
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KONTAKTIRAJTE NAS

Izdavaé i vodecéi partner konzorcijuma Pirouette 2 projekta.

LDA Mostar, erasmusplus@ldamostar.org
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Magnet (Veliki Gaij, Srbija), Jelena Risti¢, jelena@magnet.house

NGO Nest Berlin (Berlin, Nemag¢ka), Christian Porstner, admin@ngonest.de
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Xenia Koutentaki, Magnet Srbija, xeniagreece@gmail.com

Nada Duhac¢ek, Magnet Srbija, nadjaduhacek@gmail.com

Tony Morabito, NGO Nest Berlin, tony.project.lux@gmail.com

lvana Milenovi¢, Dah Teatar Srbija, iiwaannaa@yahoo.com

PIROUETTE 2 PARTNERI

LDA Mostar, Bosna i Hercegovina, www.ldamostar.org

Redial Partnership, Irska, www.redialpartnership.org

Anibar, Kosovo, www.anibar.org

NGO Nest Berlin, Njemacka, www.ngonest.de

Optimisti, Crna Gora, Facebook @optimisti.niksic

Magnet, Srbija, www.magnet.house
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ODRICANJE OD ODGOVORNOSTI:

Finansirano sredstvima Evropske unije. Izneti stavovi i misljenja
pripadaju isklju€ivo autorima i ne odrazavaju nuzno stavove
Evropske unije ili IzvrSne agencije za obrazovanje i kulturu

(EACEA). Evropska unija niti EACEA ne mogu se smatrati
odgovornima za njih.
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